INFORMACJA O ZYWNOSCI
DLA POWODZIAN

Artykuly zywnosciowe pozostawione lub przechowywane w migjscach objetych powodzia sa
narazone na zniszczenie, zepsucie lub zanieczyszczenie. Dlatego nalezy je doktadnie sprawdzaé¢
przed spozyciem. Zywnoéé zepsuta, zanieczyszczona i splesniata jest szkodliwa dla zdrowia.
Spozycie jg prowadzi do choroby, a nawet Smierci.

NIE JEDZ,ZWEASZCZA NIE PODAWAJ DZIECIOM PRODUKTOW, KTORE:

zostaly zalane, anie 3 hermetycznie opakowane, jesli nawet nie wykazuja oznak zepsucia

majg zmieniony zapach, barwe smak, konsystencje

maja widoczng plesn lub zapach splesniaty, stechty

sa w widoczny sposdb zanieczyszczone lub posiadaja obcy chemiczny zapach

sa w opakowaniach pozbawionych etykiet, w zwigzku z czym moga by¢ mylnie uznane zazywnosé, np. trujace oleje
mineralne, zaprawione zboza siewne itp.

znajdowaty si¢ bez szczelnych opakowan w migjscach brudnych —w chlewach, oborach, kurnikach itp.

sa W puszkach o wydetych wieczkach (zbombazowane konserwy)

Nie jedz artykutow zywnosciowych niewiadomego pochodzenia — moga by¢ szkodliwe. Nie spozywaj
mi¢sa, ktore nie byto badane oraz jego przetwordw. Ani gotowanie, ani smazenie takiego produktu nie
chroni przed zatruciem, zwtaszcza niebezpiecznymi dla cztowieka wiosniami.

POSIADANA ZYWNOSC CHRON PRZED ZEPSUCIEM

| ZANIECZYSZCZENIAMI, W TYM CEL U:
produktéw nietrwatych, jak: migso, wedliny, ryby, smietana, masto, gotowe potrawy itp. nie przechowuj w

temperaturze wyzszej niz 10°C

produkty sypkie, zawilgocone, ae nie zepsute nalezy szybko spozy¢ lub przed przechowaniem przesuszy¢

przechowuj zywnos¢ w szczelnych opakowaniach, przykryta, w pomieszczeniach, gdzie nie masrodkow

chemicznych, takich jak pestycydy, nawozy mineralne

sktada) zywnos¢ w suchym, chtodnym miejscu

chron zywnos¢ przed gryzoniami i szkodnikami
W razie zanieczyszczenia lub zmoczenia powierzchni wodoszczelnego opakowania zywnosci, po usunieciu z
opakowan zanieczyszczen, produkt moze by¢ spozyty, jesli nie wykazuje zadnych zmian.

W KAZDYM PRZYPADKU WYSTAPIENIA BIEGUNKI, WYMIOTOW, PODWYZSZONEJ
TEMPERATURY, BOLOW BRZUCHA | TYM PODOBNYCH OBJAWOW ZATRUCIA
POKARMOWEGO — BEZZWLOCZNIE ZWROCIC SIE DO LEKARZA

Im szybsza pomoc lekarska, tym szybszy powr6t do zdrowia, czasem jest to warunek uratowaniazycia.
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