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1. PODSTAWY OPRACOWANIA

1.1. Zlecenie Inwestora.

1.2. Umowa na wykonanie prac projektowych.

1.3. Wizje lokalne przeprowadzone w kwietniu 2021r.
14. Dokumentacja fotograficzna.

15. Literatura fachowa, Normy i Rozporzadzenia.

1.6. Opracowania wiasne — audyt energetyczny.

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wielorodzinny budynek mieszkalny, zlokalizowany w Cisownicy

przy ul. Cisowej 54 na dziatce nr 908/10.

3. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku.

Tak przyjetemu celowi pracy podporzgdkowano zakres obejmujgcy:

* Wizje lokalna.

* Ocene stanu technicznego przegréd zewnetrznych.

 ldentyfikacje obecnego stanu ochrony cieplnej oraz obliczenie potrzebnej grubosci
materiatu izolacyjnego.

» Technologie ocieplenia i remontu przegrod zewnetrznych.

» Kolorystyke elewadji.

* Rysunki szczegétowe.

4. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU ISTNIEJACEGO

Charakterystyke obiektu, dla celow niniejszego opracowania, przedstawiono na podstawie wizji

lokalnej przeprowadzonej na obiekcie w kwietniu 2021r.

Budynek jest obiektem mieszkalnym, wielorodzinnym, zlokalizowany w zabudowie wolnostojacej,
wybudowany w 1949r. Posiada cztery kondygnacje ( w tym piwnice) i jedng klatke schodowa.
Piwnice w budynku oraz klatki schodowe nieogrzewane. Budynek wzniesiony w technologii
tradycyjnej, murowanej, gdzie fundamenty i $ciany wykonane sg z cegly. Nad ostatnig
kondygnacjg znajduje sie stropodach w konstrukcji betonowej kryty papg. Elewacja otynkowana
tynkiem cementowo-wapiennym. Na wszystkich elewacjach znajdujg sie otwory okienne. Na

elewacji wschodniej i zachodniej znajdujg drzwi wejsciowe do budynku oraz balkony.
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Rys. nr 1. Widok ogélny budynku — www. goleszow.e-mapa.net

Rys. nr 2. Widok budynku przy ul. Cisowej 54 — elewacja wschodnia.



Rys. nr 3. Widok budynku przy ul. Cisowej 54 — elewacja zachodnia.

Rys. nr 4. Widok budynku przy ul. Cisowej 54 — elewacja potudniowa.



Rys. nr 5. Widok budynku przy ul. Cisowej 54 — elewacja péinocna.

5. STAN TECHNICZNY PRZEGROD ZEWNETRZNYCH

Oceny stanu technicznego przegrdd zewnetrznych dokonano pod katem ich termomodernizacji.

Stwierdzono wystepowanie uszkodzen widocznych od strony zewnetrznej:
- zacieki i zabrudzenia na elewacjach,

- miejscowe ubytki warstwy fakturowej,

- zawilgocenie elewacji,

- tuszczenie sie powtoki malarskiej obrobek blacharskich oraz miejscowa korozja.

Stan techniczny przegrod zewnetrznych kwalifikuje je do remontu. Zgodnie z zaleceniami
zawartymi w Instrukcji ITB nr 374/2002, dokonano przegladu powierzchni elewacji. Stwierdzono
w kilku miejscach wystepowanie odpryskow i ubytkow elewaciji oraz liczne przebarwienia.

6. REMONT PRZEGROD ZEWNETRZNYCH
6.1. Zakres robét budowlanych

- wykonanie izolacji termicznej scian zewnetrznych w systemie typu ETICS,

- ocieplenie stropodachu ptytami styropianowymi laminowanych papg podktadowa,
- wymiana stolarki okiennej,

- wymiana 1 kotta weglowego,

- wymiana opraw oswietleniowych na oprawy LED (10W) z czujnikiem ruchu,

- montaz panela fotowoltaicznego (280W),



- roboty towarzyszgce: wzmocnienie dodatkowg warstwg zbrojong do wysokosci 2,0 m, demontaz
starych oraz wykonanie i montaz nowych rynien i rur spustowych wykonanych z blachy stalowe;j
ocynkowanej malowanej proszkowo, demontaz i wykonanie nowych parapetow i obrébek
blacharskich z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej o gr. 0,7 mm, docieplenie cokotu wraz z
wykonczeniem go tynkiem mozaikowym, remont balkonow, wymiana istniejgcej skrzynki
gazowej, przetozenie wytgcznikbéw ppoz, przetozenie klimatyzatora, likwidacja starego przytgcza
elektrycznego, wymiana instalacji odgromowej, demontaz wraz z przetozeniem elementéw

zamocowanych do elewaciji.

6.2. Cokot
Docieplenie cokotu nalezy wykonac¢ styropianem o grubosci 50 cm i wspétczynniku

przewodzenia ciepta A = 0,033 W/(m-K). Podtoze powinno byé nosne, réwne i oczyszczone z

wszelkich elementéw mogacych powodowac ostabienie przyczepnosci zaprawy. Na
oczyszczone podtoze nalezy przyklei¢ ptyty ze styropianu o grubosci 5,0 cm do wysokosci
cokotu, a nastepnie mozna przystgpi¢c do prac zwigzanych z wykonaniem warstwy
zbrojonej. W tym celu nalezy uzyé¢ siatki zbrojgcej i zaprawy klejgcej. Na warstwe zbrojong
nalezy nanies¢ gruntujgcy podktad tynkarski, a nastepnie natozy¢ tynk mozaikowy. Przed
przystgpieniem do naktadania wyprawy tynkarskiej, wszystkie elementy pozostajgce w zasiegu
robét, a nieprzeznaczone do tynkowania odpowiednio ostoni¢ i zabezpieczy¢. Sposodb
nakfadania poszczegodlnych warstw oraz zastosowanie przerw technologicznych, nalezy

przyjac takie same jak dla systemu ocieplenia Scian.

6.3. Sciany zewnetrzne
Projektuje sie przyjecie izolacji cieplnej dla scian ze styropianu EPS 70-033 FASADA
(samogasnacy polistyren spieniony przeznaczony do ocieplen scian zewnetrznych) o grubosci

15,0 cm i wspotczynniku przewodzenia ciepta A = 0,033 W/(m-K).

Oscieza okienne ociepli¢ styropianem o grubosci 3,0 cm i wspotczynniku przewodzenia ciepta

A = 0,033 W/(m-K) wraz z wykonczeniem katownikiem.

Catos¢ prac wykonac¢ zgodnie z instrukcjg ITB 447/09.

Roboty przygotowawcze przed ociepleniem przegréd

Przygotowanie podtoza wykona¢ zgodnie z instrukcjg ITB 447/09:

- przetozenie instalacji domofonowej,

- demontaz lamp, klimatyzatoréw i innych elementow zamocowanych na elewacji,
- demontaz istniejgcych obrobek blacharskich, rynien i rur spustowych,

- demontaz parapetow,

- sprawdzenie nosnosci podtoza (Sciany przyziemia oraz nadziemia),

- oczyszczenie podtoza.



Technologia ocieplenia scian zewnetrznych

Nalezy zastosowaC system, ktérym mozna ocieplac otynkowane Iub nieotynkowane
monolityczne $ciany betonowe, Sciany wymurowane z cegiet, bloczkéw gazobetonowych,
pustakow betonowych i pustakow ceramicznych. Podtoze musi by¢ nosne, rowne i oczyszczone
z wszelkich elementow moggcych powodowacé ostabienie przyczepnosci zaprawy.
Powierzchnie gruntowac preparatem gruntujgcym rozciernczonym z wodg w stosunku 1:3.

Podtoze przygotowa¢ zgodnie z wytycznymi systemodawcy oraz instrukcji ITB nr 447/09.

Mocowanie plyt styropianowych

Zaprawe klejgca nalezy nanies¢ na wewnetrzng strone ptyty metoda "obwodowo-punktowg".
Polega ona na wykonaniu ciggtej pryzmy obwodowej (0 szerokosci co najmniej 3-4 cm) przy
krawedzi ptyty i rwnomiernym roztozeniu na catej powierzchni 6 plackéw o $rednicy ok. 10 cm.
W sumie nalezy natozy¢ takg ilos¢ masy, aby pokrywata ona co najmniej 40% powierzchni ptyty
(po dobiciu ptyty do podtoza min. 60%) i zapewniata w ten sposéb odpowiednie potgczenie ptyty
ze Sciang. Bezposrednio po natozeniu zaprawy klejgcej ptyte nalezy przytozy¢ do poditoza, a
nastepnie dobi¢ do zgdanego potozenia tak, by grubo$¢ zaprawy pod ptytg nie przekraczata 1
cm. Przy rownych i gtadkich podtozach dopuszczalne jest rbwnomierne rozprowadzanie zaprawy
pacg z grzebieniem po catej powierzchni ptyty tak, by po przyklejeniu tworzyta warstwe o grubosci
2-5 mm. Ponadto nalezy zastosowaé dodatkowo mocowanie ptyt termoizolacyjnych za pomocag
kotkéw z tworzywa sztucznego w ilosci minimum 4 sztuk/m2 (min. 2 szt. na kazdg mocowang
ptyte 500x1000mm, réwniez ptyte docietg). Najwieksze sity wywotane wiatrem wystepujg na
pasmach o szerokosci ok. 2,0 m, umiejscowionych wzdtuz krawedzi budynku i tam ilos¢ fgcznikéw
nalezy zwiekszy¢ do minimum 8 sztuk/m2. Z ociepleniem Sciany zewnetrznej nalezy zej$¢ do

wysokosci cokotu. Dolng krawedz nalezy wykonczy¢ listwg cokotowg kapinosowa.

Wykonanie warstwy zbrojonej

Warstwe zbrojong stanowi siatka zbrojgca o gestoséci 160g/m2, wykonana z widkna szklanego,
zatopiona w zaprawie klejgcej. Do wysokosci 2,0 m nad poziomem gruntu nalezy wklei¢
dodatkowg warstwg zbrojong. W celu zwiekszenia odpornosci warstwy termoizolacji na
uszkodzenia mechaniczne, na wszystkich narozach pionowych budynku oraz na narozach
osciezy drzwi i okien, nalezy stosowac katownik z siatkg. W dalszej kolejnosci nalezy wzmocnic
powierzchnie scian w sagsiedztwie styku pionowych i poziomych narozy otworow okiennych i
drzwiowych, poprzez zatopienie w zaprawie paskow siatki o wymiarach 20x30 cm. Paski te
powinny by¢ ustawione pod katem 45° do linii wyznaczonych przez krawedzie osciezy. Warstwe
zbrojong wykonuje sie najwczesniej po uptywie 48 godzin po przyklejeniu ptyt i rozprowadza sie
paca. Szeroko$¢ pasa natozonej zaprawy wynosi ok. 120,0 cm. Tkanine zbrojgcg z widkna
szklanego nalezy utozy¢ pasami na naniesionym kleju, stosujgc na zakfad ok. 10 cm, wzglednie

przeciggnaé jg poza krawedzie i otwory okienne. Delikatnie wciskac jg pacg stalowa, a nastepnie
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$ciggna¢ ptasko zaprawe wydostajgcy sie przez oczka tkaniny.
Po wygtadzeniu powierzchni tkanina musi by¢ niewidoczna i catkowicie zatopiona w 1/3 grubosci
warstwy zbrojone;j.

Warstwa wykonczeniowa

Warstwg wykonczeniowg jest tynk silikatowo-silikonowy. Przed jego natozeniem zagruntowaé
warstwe zbrojong gruntem podktadowym pod tynk. Podktad ten mozna natozy¢ dopiero po
wyschnieciu warstwy zbrojonej (nie mniej niz 24 godziny od jej wykonania). Nie wolno gruntowac¢
warstwy zbrojonej przed jej wyschnieciem. Do wykonania warstwy wykonczeniowej mozna

przystapi¢ po okoto 48 godzinach od natozenia warstwy zbrojone;j.

Przerwy technologiczne

czystg, zagruntowang sSciane nalezy pozostawi¢ na 2 godziny, po czym mozna przystgpi¢ do
przyklejania ptyt styropianowych,

do kotkowania styropianu mozna przystapi¢ najwczesniej po stwardnieniu warstwy klejowej, czyli
po ok. 48 godzinach,

warstwe zbrojong mozna wykonaé najwczesniej po uptywie 48 godzin po przyklejeniu piyt,
wierzchnig warstwe tynkarskg nalezy natozy¢ po doktadnym wyschnieciu warstwy zbrojonej i po
wyschnieciu uprzednio wykonanego na niej podktadu tynkarskiego (o ile wystepuje w systemie)
nie wczesniej jednak niz po 48 godzinach.

Dodatkowe wytyczne dla zachowania wtasciwej technologii i jakosci robét, dotyczy prac

wymagajacych proceséw chemicznych (kleje, tynki, zaprawy, pianki):

- Prace powinny by¢ prowadzone w temp. +5°C + +25°C, ww. przerwy technologiczne powinny
by¢ odpowiednio wydtuzane wraz ze spadkiem temperatury.

- W zakresie temp. +25°C + +30°C prace mozna warunkowo dopusci¢, za zgodg Inspektora.
Nalezy zastosowac wtedy wszelkie mozliwe srodki ostroznosci dotyczgce prac, np. uniemozliwic
nasfonecznienie obszaru prowadzonych robét. Ponadto nalezy uwaznie obserwowaé, jak
zachowujg sie wbudowywane materiaty.

- Przy temperaturze powyzej +30°C oraz ponizej +5°C zasadniczo zabrania sie prowadzenia
wszelkich prac wymagajgcych procesow chemicznych bez zastosowania systemowych srodkow
pozwalajgcych na warunkowe prowadzenie prac w temperaturach spoza zakresu +5°C + +25°C.
- Podczas wykonywania robét i w fazie wigzania, materiaty nalezy chronic¢ przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi. Zagrozone powierzchnie nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ np.
poprzez stosowanie oston.

- Rusztowanie wykorzystywane do prac dociepleniowych nalezy ustawi¢ z wystarczajgco duzym
odstepem od powierzchni $cian zapewniajgcym odpowiednig przestrzenh roboczg. Rusztowanie
musi by¢ ustawione przez osoby posiadajgce wlasciwe zezwolenia do uzytkowania jak réwniez

przeprowadzania okreslonych przegladdéw przez osoby posiadajgce wtasciwe uprawnienia.
9



Materiaty

Wszystkie materialy stosowane przy ociepleniu powinny posiada¢ Swiadectwo jakosci
gwarantujgce ich skuteczne zastosowanie i trwatoS¢ w czasie. Materialy powinny byc¢
przechowywane w warunkach niepowodujgcych utraty ani obnizenia ich docelowych
wiasciwosci. Materiaty stosowac wedtug $cistych wytycznych producenta.

Podstawowe materiaty:

1. Styropian EPS 70-033 FASADA o grubosci 15,0 cm i wspétczynniku A = 0,033 W/(m-K),
przeznaczony do fasady.

2. Styropian o grubosci 5,0 cm, i wspétczynniku A = 0,033 W/(m-K).

3. Uktad warstw systemu:

- &ciana zewnetrzna istniejgca,

- grunt specjalny,

- mocowanie podstawowe: zaprawa klejgca,

- izolacja termiczna ze styropianu EPS 70-033 FASADA,

- warstwa zbrojona: siatka zbrojgca, zaprawa klejgca,

- systemowy grunt pod tynk,

- wyprawa tynkarska (tynk mozaikowy lub silikatowo — silikonowy).

. Laczniki systemowe do styropianu posiadajgce Aprobate Techniczng lub ETA
(europejskg aprobate techniczng), zgodna z ETAG 014 (wytycznymi do europejskich aprobat
technicznych), w iloci przewidzianej przez systemodawce.

Ocieplenie s$cian zewnetrznych z wykorzystaniem samogasnacego polistyrenu

spienionego wykonaé w sposo6b zapewniajacy nierozprzestrzenianie si¢ ognia.

6.4. Stropodach

Ocieplenie stropodachu nalezy wykonaé¢ w nastepujgcy sposob:

- ociepli¢ stropodach ptytami styropianowymi laminowanych papg podkfadowg (styropapa) o
grubosci 18,0 cm i wspodtczynniku przewodzenia ciepta A = 0,035 W/(m-K) wraz z pokryciem

dachu papa termozgrzewalng nawierzchniowg o gr. 5,2 mm.

6.5. Stolarka okienna
Wymiana stolarki okiennej na okna o wspdtczynniku przenikania ciepta U=0,900 W/(m?K) z
parapetami zewnetrznymi z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej gr. 0,70 mm i

wewnetrznymi z PCV, z zachowaniem istniejgcych wymiaréw otwordw okiennych.

6.6. Remont balkonéw
Powierzchnie podniebia balkonéw i czét nalezy oczyscic z luznych fragmentéw betonu, zapraw
i powtok malarskich oraz uzupetni¢ ubytki. Nastepnie mozna przystgpi¢ do prac zwigzanych z

wykonaniem warstwy zbrojonej. W tym celu nalezy uzyc¢ siatki zbrojgcej z wtdkna szklanego i
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zaprawy klejgcej. Na warstwe zbrojong nalezy nanie$¢ podkiad tynkarski gruntujacy, a
nastepnie natozyc tynk silikatowo-silikonowy.

Nalezy przeprowadzi¢ remont ptyt balkonowych. Nalezy uzy¢ rozwigzan i materiatobw wg
wybranych systeméw napraw betonow i ptyt balkonowych. W ramach remontu przewiduje sie
skucie ptytek ceramicznych i starych posadzek balkonow oraz wykonanie nowej wylewki
cementowe;.

Spadek 1,5-2,0%. Grubosé posadzki, dobra¢ do warunkéw i mozliwosci np. wysokosci progu
istniejgcych drzwi balkonowych. Zaktada sie, ze grubos¢ w ten sposéb wykonanej posadzki
wyniesie 5-8 cm. Nastepnie nalezy wykonac izolacje przeciwwodng (zgodnie z wybranym
systemem) z dwusktadnikowg masg izolacyjng - zalecane wykonanie dwoch warstw grubosci
2,0-2,5 mm. Uzy¢é systemowej tadmy uszczelniajgcej po obwodzie posadzki balkonowej z
wywinieciem na scianki pionowe oraz wykonac i zamocowac na krawedzi zewnetrznej na catej
dtugosci profil okapowy. Po zamocowaniu profilu zamontowa¢ tasme uszczelniajgcg oraz
wykona¢ posadzki z ptytek gressowych mrozoodpornych, antyposlizgowych na zaprawie
mrozoodpornej z cokolikami o wysokosci 15 cm z wykonaniem fugowania i obrobieniem gornej
krawedzi cokolika fugg ze spadkiem. Istniejgca balustrade nalezy zdementowaé oraz wykonaé

nowa stalowg, ocynkowang, malowang proszkowo o wysokosci min. 1,10 m.

6.7. Prace towarzyszace:

- likwidacja istniejgcego pieca weglowego oraz podtgczenie lokalu nr 8 do centralnego
ogrzewania wraz z budowg wewnetrznej instalacji,

- wymiana opraw os$wietleniowych na oprawy LED (10W) z czujnikiem ruchu,

- montaz panela fotowoltaicznego 280W,

- demontaz starych i montaz nowych rynien i rur spustowych wykonanych z blachy stalowej
ocynkowanej malowanej proszkowo o grubosci 0,70 mm,

- demontaz i wykonanie nowych parapetéw, obrdbek blacharskich z blachy stalowej ocynkowanej
powlekanej o grubosci 0,70 mm,

- wymiana instalacji odgromowej,

- przetozenie i montaz elementéw zamocowanych do elewacji (np. klimatyzator, wytacznik ppoz.)
- przetozenie i uporzgdkowanie istniejgce na elewaciji instalacje energetyczne, RTV i innych,

- wymiana istniejgcej skrzynki gazowej,

- likwidacja starego przytacza elektrycznego.

Uwaga:
Sposéb obudowy izolacjg cieplng lub mozliwos¢ przesuniecia zaworu gazowego (skrzynki poza
ptaszczyzne ocieplenia) do budynku istniejgcego na elewacji nalezy uzgodnic¢ z dostawcg gazu

przed rozpoczeciem robot ociepleniowych.
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7. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

7.1. Dane podstawowe

Budynek zlokalizowany w Cisownicy, przy ul. Cisowej 54, budynek mieszkalny wielorodzinny.
Powierzchnia zabudowy budynku: 225,74 m?,

Kubatura budynku: 2309,73 m®.

Wysokos¢ budynku: ok. 11,08 m.

7.2. Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe
Budynek po przeprowadzonych pracach remontowych pozostanie nadal budynkiem
wolnostojgcym. Zachowano odlegtosci od sgsiednich budynkéow mieszkalnych oraz

budynkow uzytecznosci publicznej.

7.3. Parametry wystepujacych materiatéw palnych

Budynek zostanie poddany pracom termomodernizacyjnym za pomocg ptyt styropianowych
nierozprzestrzeniajgcych ogien (sciany zewnetrzne).

Caly system ETICS (tgcznie z kotkami) musi zapewni¢ wymagania przeciwpozarowe w zakresie NRO

(nierozprzestrzeniania ognia).

7.4. Kategoria zagrozenia ludzi
Przedmiotowy budynek zostat zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

W obiekcie nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem.

7.5. Podzial obiektu na strefy pozarowe
Budynek stanowi jedng strefe pozarowag o wielkosci powierzchni strefy dopuszczalne;j . ponizej
8000 m2

7.6. Klasa odpornosci pozarowej budynku

a) Kwalifikacja budynku ze wzgledu na grupe wysokosci:

Obiekt zaliczono do budynkéw N (niski) — do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokos$ci do 4 kondygnacji nadziemnych wigcznie.

b) Kwalifikacja budynku do kategorii zagrozenia ludzi:

Obiekt zaliczono do kategorii ZL |V zagrozenia ludzi - budynek mieszkalny wielorodzinny.

¢) Wymagana klasa odpornosci pozarowej dla budynku:

Budynek zostat zakwalifikowany do klasy "D" odporno$ci pozarowe;j.

Wszystkie elementy budowlane muszg spetnia¢ warunek nierozprzestrzeniania ognia.
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8. NADZOR TECHNICZNY

Roboty nalezy prowadzi¢ pod merytorycznym nadzorem inwestorskim. Prowadzenie i odbior

robot zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robdét Budowlanych oraz
instrukcji ITB 447/2009.

9. UWAGI KONCOWE

Przy wykonywaniu robot nalezy stosowaé wyroby budowlane spetniajgce wymogi okreslone

w art. 10 Ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. nr 89 z pézniejszymi zmianami).

FRV



Nazwa obiektu:

Adres:

Inwestor:

Projektant sporzadzajacy
informacje BIOZ:

INFORMACJA BIOZ

Budynek mieszkalny wielorodzinny

ul. Cisowa 54
43-440 Cisownica

Gmina Goleszéw
ul. 1 Maja 5,

43-440 Goleszéw

mgr inz. Maciej Halikowski
48-100 Tarnkowa 17B
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1. Zakres robot.

Roboty objete projektem budowlanym polegac¢ bedg na ociepleniu i zmianie kolorystyki budynku
wielorodzinnego znajdujgcego sie w Cisownicy, przy ul. Cisowej 54.

Kolejno$¢ wykonywania robot:

- ogrodzenie terenu robot,

- montaz tablicy informacyjnej budowy oraz ostrzegawczych tabliczek informacyjnych,

- ustawienie rusztowania i zabezpieczenie go w catosci siatkami ochronnymi,

- ostroznie skucie odspajajgcych sie warstw elewac;ji,

- roboty dociepleniowe,

- roboty tynkarskie,

- roboty towarzyszgce.

Przy prowadzeniu robdt nie wystepujg dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw

biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Na dzialce znajdujg sie jednoklatkowy budynek mieszkalny, wielorodzinny w zabudowie
wolnostojgcej. Od stron potnocnej wystepuje dziatka wolna od zabudowy. Od strony wschodniej
wystepuje droga (ul. Cisowa), natomiast od strony zachodniej i potudniowej wystepujg sasiednie

budynki mieszkalne.

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa zdrowia i ludzi.

Nie wystepujg utrudnienia i ewentualne zagrozenia bezpieczenstwa ludzi, ktére mogag

uniemozliwi¢ prowadzenie prac budowlanych.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot budowlanych.

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t wykohczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem.

Przy recznej lub mechanicznej obrobce materiatébw budowlanych, pracownicy powinni uzywac
srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub okulary ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice ochronne,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stép,

- stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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Maszyny i inne urzagdzenia techniczne, oraz narzedzia zmechanizowane powinny byc¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé

wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizaciji

robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe,

- szkolenie stanowiskowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.
Fakt odbycia przez pracownika, szkolenia wstepnego ogoélnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzeh technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielana pierwszej pomocy.

Nie wolno dopuszczac¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z

wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca

bezpieczng ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy, sprawujg
odpowiednio kierownik budowy, kierownicy robot, mistrzowie budowlani, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,
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- dba¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowag, przygotowywac i prowadzic¢ prace, uwzgledniajgc bezpieczenstwo pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
o sprawno$¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku
pracy,

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegodlnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych szczegélnie przez dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej.

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewnic¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw, gtdwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji niepowodujgcy takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia i zdrowia pracownikdéw, osoba
kierujgca pracownikami, zobowigzana jest do natychmiastowego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualne;j
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
Srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgca ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy zobowigzany jest informowaé pracownikdw o sposobach postugiwania sie

tymi srodkami.

Autor
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