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1. Założenia planu.

2. Przedmiot planu –  opis i zakres działania.

3. Lokalizacja zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.

4. Wykaz istniejących obiektów budowlanych.

5. Wykaz elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.

6. Przewidywane zagrożenia mogące wystąpić podczas realizacji robót budowlanych. Przeciwdziałanie tym zagrożeniom, Ocena ryzyka zawodowego jest dołączona jako załącznik do planu Bioz.

7.  Sposoby wydzielenia i oznakowania miejsc prowadzenia robót  budowlanych, stosownie do rodzaju zagrożenia. Zabezpieczenie terenu budowy.
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d).zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi  przez wyznaczone w tym celu osoby zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy.
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10. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających  bezpieczną i sprawną  komunikację, umożliwiającą  szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii  i innych zagrożeń.

11. Kontrola BHP/ Zgłaszanie wypadków, Struktura zarządzania  bezpieczeństwem pracy.

12.  Bezpieczeństwo w czasie użytkowania sprzętu na budowie.

13.  Oświetlenie placu budowy.

14.   Dostawy i magazynowanie materiałów.

15.   Pomieszczenia i urządzenia higieniczno – sanitarne.

16.   Ochrona przed hałasem.

17.   Personel do spraw bezpieczeństwa i higieny pracy.

18. Przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentów niezbędnych                        
do prawidłowej  eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych. 

19.    Kontrola, działania korygujące i zabezpieczenie przed niezgodnością.

20.    Ochrona środowiska w czasie wykonywania robót.

21.    Ochrona przeciwpożarowa.

22. Uwagi końcowe.

23. Pracownicy zapoznani z Planem Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia – wg załączonej listy.

1.  ZAŁOŻENIA PLANU.

Dla prawidłowego prowadzenia procesu budowlanego związanego z inwestycją pod nazwą „Melioracja użytków rolnych na zboczu góry Chełm w Godziszowie w ramach zadania pn.” Stabilizacja osuwiska na zboczu góry Chełm” etap II. m. Godziszów, gm. Goleszów, pow. cieszyński, woj. śląskie” wraz z wykonaniem niezbędnych prac projektowych mających na celu uzyskanie zgłoszenia robót budowlanych opracowano program dotyczący zachowania wymogów bezpieczeństwa i higieny pracy w czasie realizacji robót przedmiotowej inwestycji.

2.   PRZEDMIOT PLANU – opis i zakres działania.

Przedmiotem   opracowania   jest  realizacja zadania  pod nazwą:

„Melioracja użytków rolnych na zboczu góry Chełm w Godziszowie w ramach zadania pn.” Stabilizacja osuwiska na zboczu góry Chełm” etap II. w m. Godziszów, gm. Goleszów, pow. cieszyński, woj. śląskie”” wraz z wykonaniem niezbędnych prac projektowych mających na celu uzyskanie zgłoszenia robót budowlanych

Zakres rzeczowy robót związanych z wykonaniem drenowania obejmuje:

- odbudowę odcinka rowu melioracji szczegółowej, wraz z założoną konserwacją;

- wykonanie wylotów drenarskich do rowu;

- wykonanie 3 działów systematycznej sieci drenarskiej. Drenaż systematyczny będzie składał się z: sączków oraz zbieraczy;

Wykonanie systematycznego drenażu obejmuje następujące fazy robót:

ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE

· roboty pomiarowe melioracji wodnych i budownictwa wodnego,

· zabezpieczenie terenu inwestycji przed dostępem osób niepowołanych,

· wykoszenie porostów ręcznie ze skarp rowów, koron skarp,

· ręczne usunięcie namułu,

SYSTEMATYCZNA SIEĆ DRENARSKA

· drenowanie systematyczne wykonywane koparkami,

· studzienki drenarskie z osadnikiem o śr. 315mm,425mm,600mm,

· wykonanie ubezpieczeń skarp rowów z prefabrykatów betonowych wraz z darniowaniem oraz ubezpieczenie dna narzutem kamiennym zakończonym palisadami ,

· wykopy ręczne pod wyloty drenarskie,

· uporządkowanie terenu i przywrócenie go do stanu poprzedniego.

3. LOKALIZACJA ZAGROŻENIA BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI.

a). Założenia ogólne bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na budowie

· Wykonawca traktuje priorytetowo przy wszystkich swoich działaniach,  przedsięwzięciach i staraniach bezpieczeństwo publiczne oraz bezpieczeństwo wszystkich ludzi bezpośrednio związanych z prowadzonymi pracami, zgodnie
z obowiązującymi przepisami BHP

· Wykonawca będzie przestrzegał wszystkie przepisy mające zastosowanie                         w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy, dotyczące ochrony zdrowia zarówno
w stosunku do własnych pracowników (zatrudnionych na podstawie umów o pracę, jak również zatrudnionych na innej podstawie – art. 304 k.p.) Metody użyte przy budowie dotyczące zarówno sprzętu jak i technologii mają zapewnić skuteczną ochronę ludzi przed: bezpośrednim kontaktem z pojazdami, urządzeniami i maszynami, różnicą poziomów terenu, hałasem, wibracją, wstrząsami, zanieczyszczeniem powietrza odpadami poprodukcyjnymi wykazujące szkodliwość dla zdrowia, pyłami i gazami.

· Wszelkie instalacje i sprzęt wykorzystywany na, czy wokół placu budowy będzie obsługiwany przez odpowiednio wykwalifikowany personel posiadający  stosowne uprawnienia oraz będzie sprawny technicznie z wyposażeniem w zabezpieczenie różnicowo- prądowe.

Wykonawca zapewnia pełną współpracę i pomoc przy kontroli bezpieczeństwa  dokonywanej przez służby BHP.

b). Wstępna analiza zagrożeń.

Elementami składowymi zagrożeń są:

zagrożenia wynikające z otoczenia miejsca pracy, ze stosowanej technologii,    konstrukcji maszyn i urządzeń technicznych, ze stanu urządzeń zabezpieczających, z niewłaściwego materiału lub substancji. Zagrożenia wynikające z szeroko rozumianej organizacji pracy, zagrożenia wynikające z postaw i zachowań różnych pracowników, (na etapie działalności koncepcyjnej i podczas bieżącej realizacji zadań)  nadzoru technicznego oraz współdziałania między nimi.

Zagrożenia wynikające z konstrukcji maszyn i urządzeń technicznych, technologii, stanu urządzeń zabezpieczających, wadliwego materiału, itp.

	L.p.
	Potencjalne przyczyny zagrożenia wypadkowego
	Podmioty

zagrożone



	  1. 
	Zagrożenia związane ze stosowaniem ruchomych maszyn 
i pojazdów w tym środków transportu wewnętrznego 
i zewnętrznego (np. koparki, spycharki, samochody dostawcze 
i odstawcze, itp.)


	pracownicy realizujący roboty w rejonie

pracy maszyn                  i środków transportu

	  2.
	Brak technicznych rozwiązań, co doprowadza do nieprawidłowego reagowania w pracy i stwarza możliwość lub konieczność przebywania w strefie ruchomych części maszyn i urządzeń (brak wyznaczenia i odpowiedniego oznakowania stref niebezpiecznych, wykonania barier ochronnych itp).
	pracownicy realizujący roboty w rejonie

pracy maszyn i urządzeń technicznych.

osoby postronne



	  3. 
	Wadliwe projektowanie dróg technologicznych (np. kolizje) i inne błędy, np. brak oznakowania, brak uzgodnień wymaganych przy włączaniu się do ruchu na drogach publicznych. 
	pracownicy budowy,

kierowcy pojazdów,

osoby postronne



	  4.
	Wadliwa konstrukcja lub brak środków technicznych małej mechanizacji przemieszczania ciężarów (np. zmuszających do ręcznego dźwigania i przemieszczania ciężarów).


	pracownicy przy

pracach załadunkowo

wyładunkowych

i transportowych



	  5.
	Zły stan urządzeń techniczno-produkcyjnych (niesprawność urządzenia technicznego, narzędzia pracy, nadmierne ich zużycie, itp.)
	pracownicy korzystający z urządzeń

technicznych



	  6.
	Ryzyko porażenia prądem elektrycznym, zagrożenie skrajną temperaturą substancji lub przedmiotów, zagrożenie substancjami żrącymi i toksycznymi działającymi gwałtownie, zagrożenia wybuchowo-pożarowe substancjami, materiałami, pyłami, gazami lub parami ( np. wykonywanie robót bez należytego zabezpieczenia i nadzoru przy napowietrznych lub kablowych liniach WN, prace spawalnicze elektryczne i gazowe itp.).  


	pracownicy zatrudnieni i znajdujący się

w rejonie zagrożenia

	 7 .
	Brak lub zły stan techniczny urządzeń zapewniających utrzymanie poziomu natężenia materialnych czynników środowiska pracy w granicach określonych normami (np. poziom hałasu, parametry mikroklimatu, stężenie substancji szkodliwych lub wybuchowych w powietrzu).


	pracownicy zatrudnieni przy urządzeniach, materiałach emitujących

podane szkodliwości


Zagrożenia wynikające z organizacji pracy na budowie, poszczególnych 

odcinkach robót oraz na stanowiskach roboczych.  

	 L.p.
	     Potencjalne przyczyny zagrożenia wypadkowego
	Podmioty zagrożone



	1. 
	Zagrożenia tkwiące w kolizji 2 elementów - składowych organizacji procesu produkcyjnego:

- w funkcjonowaniu urządzeń i maszyn (niezastosowanie bezpiecznych urządzeń, używanie maszyn nieprzystosowanych do danych robót itp.) - w czynnościach ludzkich (brak określenia miejsca i metod    składowania, przemieszczania itp.).
	pracownicy realizujący roboty na budowie, osoby postronne

	2.
	Zagęszczenie stanowisk roboczych w stosunku do rodzaju, zakresu robót i używanego sprzętu (brak możliwości wyznaczenia stref niebezpiecznych, bezkolizyjnych dróg transportowych, składowisk materiałowych itd.).
	pracownicy realizujący roboty na budowie, osoby postronne

	3.
	Czynności pracy nakazujące przebywanie w sferze bezpośredniego zagrożenia - brak urządzeń i sprzętu dla bezpiecznego wykonywania pracy np.: brak odpowiednich rozpór i szalunków w wykopach, nieodpowiednie nachylenie skarp, będące powodem zsuwania się odłamów skarp do wykopu.

 
	pracownicy wykonujący roboty w rejonie zagrożenia

	4.
	Niewłaściwe metody wzajemnego porozumiewania się przy robotach stwarzających szczególne zagrożenia (np. ręcznym transporcie ciężarów o dużych gabarytach, wycinaniu drzew, itp.)


	pracownicy współ-

pracujący ze sobą 

przy realizacji określonego zadania

	5.
	Niedostateczne przygotowanie zawodowe, dobór lekarsko-

psychologiczny i przygotowanie w zakresie bhp do wykonywania zadań stwarzających zwiększone ryzyko wypadkowe, w tym: manipulacji ciężarami, prac na wysokości, w transporcie itp.


	pracownicy, którym

powierzono wykonywanie tych robót

	                                                        6.
	Niedostateczne zabezpieczenie stanowiska roboczego przed ewentualnymi zagrożeniami wypadkowymi, które mogą być spowodowane ruchem środków transportu, czynnościami innych pracowników (np. jednoczesne prowadzenie robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym i przebywanie pracowników w wykopie - w rejonie zagrożenia).


	pracownicy znajdujący się na niezabezpieczonych stanowiskach pracy

	7.
	Występowanie zaburzeń w zaplanowanych dostawach potrzebnych materiałów na poszczególne odcinki robót, co zmusza do organizowania prac zastępczych i otwierania nowych, nie zawsze do tego przygotowanych frontów robót.

  
	pracownicy przenoszeni do wykonywania nie zaplanowanych robót

	8.
	Zła organizacja transportu ręcznego lub częściowo zmechanizowanego (niedostateczna liczba pracowników do transportu zespołowego zastosowanie nieodpowiedniego sprzętu zmechanizowanego do danego rodzaju robót, itp.).


	pracownicy uczestniczący 
w czynnościach transportowych

	 9.
	Duża fluktuacja załóg, niedostateczne kwalifikacje i wprawa

w bezpiecznym wykonywaniu czynności, niewłaściwy dobór pracownika pod kątem występujących zagrożeń wypadkowych (np. powierzanie zastępstwa w kierowaniu brygadą pracownikowi nie posiadającemu formalnego zatwierdzenia na stanowisko brygadzisty, itp.).


	pracownicy, którym

polecono wykonywa-

nie danych prac, nie

posiadających dostatecznych kwalifikacji

i predyspozycji

	 10.
	Przekraczany czas pracy dzienny, tygodniowy i miesięczny,

rzutujący na zmęczenie pracowników, brak koncentracji na wykonywanych czynnościach itp. (przekraczanie dopuszczalnego limitu godzin nadliczbowych, praca w soboty, niedziele i święta.


	Pracownicy zatrudnieni 
w warunkach przekraczania normatywnego czasu pracy


Zagrożenia wynikające z zachowań uczestników procesu technologicznego.

	 L.p.
	     Potencjalne przyczyny zagrożenia wypadkowego
	       Podmioty

       zagrożone



	1. 
	A. Błędne zachowanie się pracownika:

Niewłaściwe: dobór, kwalifikacje, przystosowanie pracownika do wykonywania zleconej pracy (np. bezpodstawne przypuszczenie, że pracownik podoła wykonaniu zleconych mu czynności).


	pracownicy realizujący roboty bez odpowiedniego przygotowania zawodowego 

	  2.
	Nieprawidłowe zachowanie się pracownika podyktowane jego ekonomiczną motywacją lub brakiem urządzeń niezbędnych do bezpiecznego wykonywania pracy (np. pośpiech, ułatwienie sobie pracy, które zwiększają stopień zagrożenia wypadkowego, itp.).
	pracownicy nie respektujący wymaganego rytmu pracy i wymogów technologii i organizacji pracy.



	  3.
	Nadmierne zmęczenie (np. w wyniku przekraczania dopuszczalnego normatywnego czasu pracy, wykonywanie ciężkich i uciążliwych czynności bez zastosowania przerw na odpoczynek, brak należytego odpoczynku po pracy zawodowej). 
	pracownicy nie znaj-

dujący się w pełnej

dyspozycji fizyczno-

psychicznej



	  4.
	Niedostateczne zaznajomienie pracownika z zasadami bezpieczeństwa pracy i ryzykiem wypadkowym przed bezpośrednim przystąpieniem do pracy na danej budowie (odcinku robót) przy wykonywaniu prac budowlanych (np. nie przeprowadzenie instruktażu wstępnego, lub jego pobieżne przeprowadzenie, nie zapoznanie z organizacją prac na budowie oraz występującymi szczególnymi zagrożeniami związanymi z pracą sprzętu zmechanizowanego, zasadami ruchu, elektroenergetycznymi liniami i kablami, itd.). 


	pracownicy realizu-

jący roboty bez po-

siadania ostatecznej

wiedzy o występują-

cych na placu budo -wy rzeczywistych

zagrożeniach

	5.
	Składowanie materiałów i urobku w niedozwolonej odległości mniejszej niż 1 m od krawędzi wykopu, jeżeli zabezpieczenie ścian jest obliczone na obciążenie nakładem, oraz w klinie odłamu, jeżeli ściany wykopu nie są zabezpieczone.


	pracownicy nie przestrzegający podstawowych przepisów BHP

	6.
	Ruch pojazdów transportowych blisko wykopów na niepewnym gruncie w obszarze teoretycznego stoku naturalnego.


	pracownicy nie przestrzegający podstawowych przepisów BHP

	7.
	A. Błędne zachowanie się dozoru:

Niedostateczny nadzór nad pracą zatrudnionego od strony bezpieczeństwa pracy, zwłaszcza przy pracach stwarzających szczególne potencjalne ryzyko wypadku (brak odpowiedniej liczby osób dozoru, obciążanie dozoru pracami administracyjnymi uniemożliwiającymi skuteczne sprawowanie nadzoru na budowie).


	pracownicy realizujący roboty ziemne,

osoby postronne

	8.
	Brak działań w dziedzinie ograniczenia ryzyka urazowego, które powinno towarzyszyć wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych lub prowadzonych w trudnych warunkach terenowych [np. brak opracowań szczególnych procedur, zastosowania poleceń pisemnych wykonywania prac, asekuracji prac gdzie wymagane jest jej wykonywanie co najmniej przez 2-ch pracowników (praca w wykopach), itp.].
	pracownicy zatrudnieni przy pracach

o szczególnym za-

grożeniu dla życia

i zdrowia



	9.
	Nie kontrolowanie stanu technicznego maszyn i urządzeń produkcyjnych oraz narzędzi pracy, dopuszczając do zwiększenia ryzyka awarii, zakłóceń w procesie pracy, wypadków przy pracy.


	pracownicy wykonujący prace niesprawnymi urządzeniami

i narzędziami pracy

	10.                                                                                                            

  
	Tolerowanie zagrożeń wypadkowych na powierzonym odcinku dozoru, niejednokrotnie stworzonych przez innych wykonawców robót.
	pracownicy wykonujący prace w rejonie

występowania tych

zagrożeń

	11.
	Brak inicjatywy w zakresie podejmowania działań na rzecz profilaktyki powypadkowej (np. w zapobieganiu wystąpienia podobnych okoliczności i przyczyn zaistniałego już wypadku, na innych odcinkach pracy).


	pracownicy zatrudnieni w warunkach

zagrożenia będących

przyczyną zaistniałe-

go już wypadku

	12.


	Niewykonywanie poleceń ujętych w nakazach inspektora pracy, służby bhp, społecznej inspekcji pracy, koordynatora ds. BHP.


	pracownicy zatrudnieni na stanowiskach

których polecenia

dotyczą.




4.  WYKAZ  ISTNIEJĄCYCH  OBIEKTÓW BUDOWLANYCH.

Prace budowlane prowadzone będą w bezpośrednim sąsiedztwie drogi publicznej
o statusie drogi gminnej oraz w sąsiedztwie niewielkiej zabudowy kubaturowej.

W związku z powyższym należy zachować szczególną ostrożność.

5.  WYKAZ ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI.

W granicach realizowanego kontraktu istnieją następujące elementy, które mogą szczególnie zagrażać bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi:

a).   Roboty wykonywane z użyciem sprzętu zmechanizowanego (koparka, samochód samowyładowczy)

b).   Praca w wykopach o bezpiecznym nachyleniu ścian, otwarte wykopy

c).   Praca związana z transportem materiałów

d).  Ruch drogowy odbywający się wzdłuż wykopu

6. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA MOGĄCE WYSTĄPIĆ PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH. PRZECIWDZIAŁANIE TYM ZAGROŻENIOM. 

Przedmiotowa inwestycja jest inwestycją powierzchniową (sieć drenażowa) oraz liniową (odwodnienie i odprowadzenie do rowu). Plac budowy powinien być oznakowany i zabezpieczony. Przy spełnieniu podstawowych zasad bezpieczeństwa pracy stopień zagrożeń wypadkowych jest minimalny. Jednakże rodzaj wykonywanych robót stwarza szereg zagrożeń wypadkowych dla zdrowia i życia pracowników.

Źródłem zagrożeń jakie mogą wystąpić podczas prac są w szczególności:

· Prace montażowe w wykopach

· Prace transportowe za i wyładunkowe

· Prace w sąsiedztwie ciężkiego sprzętu budowlanego

· Niebezpieczne metody pracy

· Przeszkody terenowe podziemne i nadziemne (przeszkody te nie powinny stwarzać poważnych utrudnień i zagrożeń pod warunkiem dokładnej analizy dokumentacji wykonawczej i właściwego wykonywania prac w ich sąsiedztwie).

Opisanie metod zaradczych przy pracach szczególnie niebezpiecznych:

Przed rozpoczęciem robót kierownik budowy ustala w podpisanym protokole 
warunki bezpieczeństwa i higieny pracy, z podziałem obowiązków w tym zakresie o prowadzonych robotach oraz o niezbędnych środkach bezpieczeństwa, jakie należy stosować w czasie trwania prac, teren prowadzenia robót powinien być wydzielony
i wyraźnie oznakowany. W miejscach niebezpiecznych należy umieścić znaki informujące o rodzaju zagrożenia oraz stosować inne środki zabezpieczające przed skutkami zagrożeń.

Prace przy użyciu materiałów niebezpiecznych.

Materiałami niebezpiecznymi są w szczególności substancje i preparaty chemiczne zaliczone do niebezpiecznych, zgodnie z przepisami w sprawie substancji chemicznych stwarzających zagrożenia dla zdrowia lub życia.

Pracodawca jest obowiązany informować pracowników o właściwościach fizycznych, chemicznych i biologicznych stosowanych w zakładzie pracy materiałów, półfabrykatów
i wyrobów gotowych oraz o ryzyku dla zdrowia i bezpieczeństwa pracowników związanym z ich stosowaniem, a także o sposobach bezpiecznego ich stosowania oraz postępowania z nimi w sytuacjach awaryjnych. Materiały niebezpieczne należy przechowywać w miejscach i opakowaniach przeznaczonych do tego celu i odpowiednio oznakowanych. Pomieszczenia, aparatura, środki transportu, zbiorniki i opakowania,
 w których są stosowane, przemieszczane lub przechowywane materiały niebezpieczne powinny być odpowiednie do właściwości tych materiałów. W czasie transportu, składowania i stosowania materiałów niebezpiecznych należy stosować odpowiednie środki ochrony zbiorowej i indywidualnej – chroniące pracowników przed szkodliwym lub niebezpiecznym działaniem tych materiałów.

Wykonawca jest obowiązany oceniać ryzyko zawodowe występujące przy określonych pracach oraz stosować niezbędne środki profilaktyczne zmniejszające ryzyko jego wystąpienia.

W  szczególności powinna zostać zapewniona:

· Organizacja pracy i stanowisk w sposób zabezpieczający pracowników przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych dla zdrowia i ich uciążliwości

· Likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie technologii, urządzeń, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń.

· Stosowanie odpowiednich rozwiązań organizacyjnych i technicznych w tym odpowiednie środki ochrony zbiorowej i indywidualnej, ograniczające wpływ tych zagrożeń na zdrowie i bezpieczeństwo pracowników,

· Systematyczne kontrole stanu bezpieczeństwa i higieny pracy ze szczególnym  uwzględnieniem organizacji procesów pracy, stanu technicznego maszyn i innych urządzeń technicznych.

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników - Wykonawca niezwłocznie  wstrzyma prace i podejmie działania w celu usunięcia zagrożenia. Wykonawca robót udostępni pracownikom do stałego korzystania aktualne  instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące:

· postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

· udzielania pierwszej pomocy.

· instrukcji przeciwpożarowej

Wykonawca zapewni pracownikom sprawnie funkcjonujący system pierwszej pomocy w razie wypadku oraz środki do jej udzielenia, a w szczególności:

· Punkt pierwszej pomocy wyposażony w apteczkę,

· Obsługa  punktu i apteczki zostanie powierzona wyznaczonym pracownikom, przeszkolonym w udzielaniu pierwszej pomocy.

Wyszczególnienie zagrożeń mogących wystąpić podczas realizacji robót budowlanych.

1.Urazy ciała powstałe podczas załadunku, rozładunku elementów betonowych, PVC  i innych elementów budowlanych

Przeciwdziałanie: 

· stosowanie akcesoriów będących w dobrym stanie technicznym,

· stosowanie  zawiesi atestowanych o odpowiedniej długości i wytrzymałości w stosunku do podnoszonego ciężaru,

· sprawdzenie stanu zaczepów zakotwionych w elementach betonowych,

· zachowanie bezpiecznej odległości w momencie  załadunku elementów betonowych na samochód (strefa niebezpieczna min 6,0 m od najbardziej wysuniętego elementu sprzętu zmechanizowanego),

· Stosowanie odzieży ochronnej: kaski, rękawice antypoślizgowe, kamizelki ostrzegawcze - odblaskowe, odzież ochronna,

· Ustalenie sposobu sygnalizacji między operatorem sprzętu a pracownikiem. 

 2. Urazy ciała spowodowane stosowanymi narzędziami

      Przeciwdziałanie:

· Stosowanie narzędzi będących w dobrym stanie technicznym,

· Używanie narzędzi posiadających twardy i pozbawiony sęków drewnianych trzonek

3.Urazy ciała powstałe podczas cięcia materiałów: pęknięcie tarczy, wyrwanie drobnych kawałków przecinanego materiału

Przeciwdziałanie:

· Sprawdzenie każdorazowo przed założeniem czy tarcza nie ma pęknięć lub brakujących zębów,

· Właściwe zamocowanie tarczy,

· Przestrzeganie obowiązującej zasady rozpoczynania cięcia po osiągnięciu  przez piłę obrotów nominalnych,

· Stosowanie okularów ochronnych i ochronników uszu.

 4. Poparzenia, podrażnienia skóry powstałe w wyniku nieprawidłowego pobierania płynnych środków izolacyjnych

Przeciwdziałanie:

· Ustawienie zbiorników z środkiem izolacyjnym na stałym wypoziomowanym podłożu,

· Czerpanie środka za pomocą czerpaków,

· Przenoszenie mniejszych ilości szkodliwych środków w naczyniu zamkniętym,

· Unikanie wdychania szkodliwych oparów,

· Przestrzeganie zaleceń BHP zawartych w karcie bezpieczeństwa i higieny pracy producenta.

5. Urazy powstałe w wyniku potknięcia lub poślizgu

Przeciwdziałanie:

· Utrzymanie należytego porządku w rejonie prowadzonych robót,

· Używanie odpowiedniego obuwia.

6. Urazy powstałe podczas transportu, przenoszenia materiałów

Przeciwdziałanie:

Stosowanie się do wymagań i zasad BHP dotyczących robót transportowych.

7.Urazy powstałe w wyniku potrącenia przez przejeżdżające samochody, transport technologiczny

Przeciwdziałanie:

Bezwzględne stosowanie się do wymagań Kodeksu Ruchu Drogowego oraz niniejszego opracowania. Zakaz przebywania w strefie niebezpiecznej, tzn. w zasięgu 6,0 m od najdalej wysuniętego elementu sprzętu zmechanizowanego. Ustalenie sposobu sygnalizacji między operatorem sprzętu a pracownikiem. 

8. Zagrożenie ze strony elektroenergetycznych linii kablowych:

- Porażenie prądem elektrycznym,

- Przerwa w dostawie energii,

- Uszkodzenie kabli sprzętem mechanicznym.

Przeciwdziałanie:

Przestrzeganie odpowiednich odległości od linii energetycznych napowietrznych 
i kablowych podziemnych: zachowanie strefy niebezpiecznej „a” dla napięcia znamionowego linii w metrach zgodnie z instrukcją BHP dla robót prowadzonych w pobliżu linii energetycznych napowietrznych i kablowych.

Stosowanie się do wymagań niniejszego opracowania.

9.Urazy  związane z obsługą urządzeń elektrycznych i wibracyjnych (zagęszczarki, walce, wibratory wgłębne stosowane do zagęszczania betonu)

Przeciwdziałanie:

Podczas zagęszczania betonu  wibratorami  wgłębnymi należy  stosować: gumowe  rękawice i buty, Obniżyć napięcie prądu zasilającego wibratory do 60 V, Obsługę urządzeń przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia.

10. Urazy  związane z upadkiem z wysokości

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących przed upadkiem stosowanie się do wymagań niniejszego opracowania.

11. Wykonywanie wykopów o ścianach pionowych o głębokości do 1,5 m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości do 1,5 m 

     Zagrożenie może wystąpić przy wykonywaniu niektórych kanałów oraz podczas wykonywania wykopów pod studnie. Istnieje ryzyko osunięcia się ziemi i zasypania pracowników znajdujących się w wykopie.

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących przed osunięciem się skarp, stosowanie się do wymagań niniejszego opracowania.

12.Roboty budowlane, przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych lub czynników biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi: roboty prowadzone w temperaturze poniżej -10°C

W przypadku wykonywania prac w okresie zimowym może wystąpić zagrożenie związane z poślizgnięciem się i upadkiem oraz skaleczeniem w przypadku „zmarzniętych” dłoni. Szczególnie niebezpieczne mogą być w takiej sytuacji prace na wysokości. Podczas   zabezpieczania   konstrukcji   betonowych   i   stalowych   przed   szkodliwym działaniem czynników zewnętrznych (pokrywanie elementów lepikami, foliami w płynie, powłokami malarskimi itp.) może pojawić się ryzyko zatrucia oparami szczególnie podczas prac w zamkniętych przestrzeniach.

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących 
przed zatruciem i skaleczeniem, stosowanie się do wymagań opracowania.

13.Roboty budowlane prowadzone w studniach, zbiornikach, kanałach, wnętrzach urządzeń technicznych i w innych niebezpiecznych przestrzeniach zamkniętych

Zagrożenie może wystąpić na skutek wpadnięcia pracownika do wnętrza zbiorników czy studni, zasypania ziemią, uszkodzeniach ciała a szczególnie głowy przy pracach prowadzonych w miejscach ciasnych i źle oświetlonych.

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących przed powyższym zagrożeniem, stosowanie się do wymagań opracowania.

14.Roboty budowlane prowadzone przy montażu i demontażu ciężkich elementów
prefabrykowanych - roboty, których masa przekracza 1,0t

Niekontrolowane oderwanie lub pęknięcie podnoszonego elementu prefabrykowanego lub fragmentu konstrukcji stalowej może wystąpić przy zastosowaniu nieodpowiednich elementów podwieszających i zawiesi lub zamontowanie ich w nieodpowiednich punktach prefabrykatu. Skutkiem niewłaściwego podwieszenia może być upadek elementu o dużej masie z dużej wysokości, a w związku z tym zagrożenie życia i możliwość znacznego uszkodzenia ciała. Zagrożenie dotyczy wszystkich pracowników, wykonujących roboty w pobliżu montowanych elementów.

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących przed powyższym zagrożeniem, stosowanie się do wymagań opracowania.

15.Upadek narzędzi z wysokości

Upadek narzędzi z wysokości może nastąpić w trakcie realizowania prac na pomostach lub rusztowaniach. Może spowodować trwałe uszkodzenie ciała lub śmierć. Zagrożenie dotyczy wszystkich pracowników, którzy mogą znajdować się pod pomostami lub rusztowaniami.

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących przed upadkiem z wysokości, stosowanie się do wymagań opracowania.

16.Niewłaściwa kolejność montażu

 Niewłaściwa kolejność montażu może spowodować zawalenie się części elementów konstrukcji lub nawet części obiektu. Zagrożenie występuje przez cały okres prowadzenia prac. Skutkiem tego zagrożenia może być śmierć lub trwałe uszkodzenie ciała, jak również utrudnienia w prawidłowej realizacji obiektu w dalszych etapach.

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących przed powyższym zagrożeniem, stosowanie się do wymagań opracowania.

17.Prace z użyciem elektronarzędzi

Niewłaściwe użytkowanie elektronarzędzi może grozić porażeniem i w następstwie śmiercią lub uszkodzeniem ciała pracownika użytkującego urządzenie.

Przeciwdziałanie:

Stosowanie skutecznych zabezpieczeń spełniających wymogi BHP, chroniących przed powyższym zagrożeniem, stosowanie się do wymagań opracowania.

Organizacja prac wielobrygadowej:

Przed rozpoczęciem prac szczególnie niebezpiecznych – wielobrygadowych  kierownictwo budowy uzyska od osób nadzorujących wykonywanie takich prac, oświadczenia potwierdzające: stan zdrowia, kwalifikacje oraz odbycie szkolenia bhp w tym zakresie. Zebrana dokumentacja przechowywana będzie w biurze budowy.

W czasie narady/narad koordynacyjnych omówiony zostanie harmonogram wykonywania prac oraz przewidywane zagrożenia i sposoby zabezpieczeń.

Przed przystąpieniem do realizacji prac szczególnie niebezpiecznych – prac wielobrygadowych będą przeprowadzone szkolenia stanowiskowe oraz zapoznanie pracowników z ryzykiem bez względu na fakt ich wcześniejszego przeprowadzenia szkolenia na podobnym stanowisku. 

W stosunku do kierownika robót wykonawcy nie stosującego zasad określonych w niniejszym dokumencie i nie egzekwującego stosowania przez pracowników odzieży i sprzętu ochronnego wymaganych na stanowisku pracy będą wyciągane następujące konsekwencje:

· wstrzymanie robót z winy wykonawcy,

· wniosek o zmianę kierownika robót wykonawcy,

· pracownicy nie stosujący się do przepisów BHP i BiOZ będą usuwani z budowy.

Kierownik Budowy i Koordynatorzy ds. bhp mają prawo żądać od wykonawców okazania dokumentów aktualnych badań pracowników, szkoleń i odpowiednich uprawnień. Podczas prac zespołów wielobrygadowych zostanie wyznaczony kierownik robót, który będzie pełnił zgodnie z Kodeksem Pracy rolę koordynatora prac. W uzgodnieniu z Kierownikiem budowy koordynator prac będzie odpowiedzialny za koordynowanie wszystkich zespołów pracujących/ nakładających się na tym samym odcinku. 

7. SPOSOBY WYDZIELANIA I OZNAKOWANIA MIEJSC PROWADZENIA ROBÓT BUDOWLANYCH, STOSOWNIE DO RODZAJU ZAGROŻENIA. ZABEZPIECZENIE TERENU BUDOWY.

Roboty budowlane będą wykonywane z przestrzeganiem przepisów BHP, 
a w szczególności: przepisów zawartych w Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych  (Dz. U Nr 47 poz. 401z późn. zm.), przepisów zawartych w Rozporządzeniu Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r.  w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263 z późn. zm.), przepisów zawartych w Ustawie z dnia 7.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 z późn. zm) oraz innych przepisów w tym zakresie. Z uwzględnieniem ww. przepisów zostaną wykonane zabezpieczenia i ustawione odnośne tablice ostrzegawczo-informacyjne: 

Wykop będzie ogrodzony barierami bhp i urządzone będą zejścia (schodnie) do wykopu co 20 m, teren budowy od strony zewnętrznej będzie  oznakowany tablicami ostrzegawczymi.
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Obudowa pogrgzalna

typ ciezki p>40kN/m2

Dw=300mm




Roboty budowlane należy wykonywać zgodnie z uzgodnioną i zatwierdzoną dokumentacją techniczną.

Na placu budowy należy umieścić 4 przenośne punkty ppoż. oznakowanych zgodnie z przepisami ochrony ppoż.; w każdym punkcie należy umieścić po jednej gaśnicy proszkowej GP6x ABCE, kocu ppoż., bosaku oraz „Instrukcji postępowania w przypadku powstania pożaru”; 

Bramę wjazdową należy oznakować tablicą: 
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Obudowa pograzalna

typ ciezki p>40kN/m2

Dw>=230mm




Wykonawca wszystkie roboty budowlane będzie prowadził zgodnie z dokumentacją projektową  i niniejszym opracowaniem. Ponadto przed przystąpieniem do  robót należy wyznaczyć strefę niebezpieczną poprzez wygrodzenie zakresu robót taśmą sygnalizacyjną biało – czerwoną na odległość min. 6,0 m od najdalej wysuniętego elementu sprzętu zmechanizowanego  Miejsca prac budowlanych należy całkowicie zabezpieczyć  przed dostępem osób nieuprawnionych i odpowiednio oznakować zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami BHP.  

a). Prowadzenie prac w pobliżu elektroenergetycznych linii napowietrznych.

W nawiązaniu do zleconych robot nie przewiduje się prac w strefie niebezpiecznej, lecz w przypadku wystąpienia takiej konieczności należy wyznaczyć strefę niebezpieczną „a” 
(w zależności od napięcia znamionowego linii) mierzoną w poziomie od skrajnego 

przewodu linii, po obu jego stronach. Przy stosowaniu urządzeń załadowczo – wyładowczych przyjmuje się odległość od najdalej wysuniętego elementu urządzenia.  Strefę niebezpieczną  oznaczyć w sposób widoczny min. taśmą sygnalizacyjną biało - czerwoną, oraz dodatkowo znormalizowanymi znakami i odpowiednimi napisami. Ruch kołowy i transport pod liniami napowietrznymi może się odbywać wyłącznie po wyznaczonych taśmą sygnalizacyjną biało – czerwoną i odpowiednio oznakowanych trasach z zachowaniem bezpiecznej odległości „a”. Roboty ziemne należy prowadzić pod nadzorem użytkownika po wcześniejszym zapoznaniu się z Planszą Uzbrojenia Terenu, Planem Sytuacyjnym i wyznaczeniu w terenie w sposób widoczny i trwały stref niebezpiecznych. 

Odpowiedzialność:

Odpowiedzialnymi za prowadzenie robót są:

· Kierownik budowy – za nadzór nad prowadzonymi robotami.

· Kierownik robót – za nadzorowanie i koordynowanie prac podległych pracowników i sprzętu zmechanizowanego w celu zapewnienia bezpieczeństwa i higieny pracy  zgodnie z warunkami technicznymi, organizacyjnymi i instrukcjami BHP zawartymi w niniejszym opracowaniu oraz zaleceniami 

· Operatorzy sprzętu – za bezpieczne warunki pracy sprzętu zmechanizowanego zgodnie z warunkami technicznymi i organizacyjnymi zawartymi w niniejszym opracowaniu oraz zaleceniami użytkownika sieci.

b). Prowadzenie robót w pobliżu energetycznych linii kablowych podziemnych (w przypadku zaistnienia takiej konieczności).

Należy wyznaczyć strefę niebezpieczną „a” mierzoną w poziomie od istniejącego kabla, po obu jego stronach. Przy stosowaniu urządzeń załadowczo – wyładowczych przyjmuje się odległość od najdalej wysuniętego elementu 

urządzenia. Strefę niebezpieczną  oznaczyć w sposób widoczny taśmą sygnalizacyjną biało - czerwoną, znormalizowanymi znakami  i odpowiednimi napisami zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami. Praca wewnątrz stref niebezpiecznych jest możliwa przy wyłączonej linii kablowej w sposób mechaniczny i elektryczny i zabezpieczoną zgodnie z przepisami przed przypadkowym załączeniem oraz pod nadzorem użytkownika w/w sieci. 

Strefa niebezpieczna w pobliżu linii kablowych wynosi 6,0 m po obu jej stronach.     Roboty ziemne należy prowadzić pod nadzorem użytkownika po wcześniejszym zapoznaniu się z Planszą Uzbrojenia Terenu, przekrojami podłużnymi i wyznaczeniu w terenie w sposób widoczny i trwały stref niebezpiecznych. 

· Na każdym etapie prowadzonych robót należy sprawdzić stan i jakość elementów zagospodarowania placu budowy, w szczególności ogrodzeń i wygrodzeń, dróg, zasilania energetycznego oraz zaplecza.

· Przejścia i miejsca niebezpieczne dostępne dla osób nie zatrudnionych przy  robotach, (np. głębokie wykopy) wygrodzić barierkami ochronnymi i oznakować znakami ostrzegawczymi i tablicami m. In. jak :" TEREN BUDOWY - NIEUPOWAŻNIONYM WSTĘP WZBRONIONY”, „UWAGA ! GŁĘBOKIE WYKOPY  i inne.

· Składowanie materiałów i układanie prefabrykatów przeprowadzać zgodnie z instrukcjami producentów i normami.

· Miejsca pracy, drogi dojścia i dojazdy - w szczególności na czas wykonywania robót - należy dostatecznie doświetlić o zmroku i w nocy.

· Skrzynki rozdzielcze prądu należy zabezpieczyć przed dostępem osób niepowołanych.

· Wszelkie strefy niebezpieczne np. od prac ziemnych, spawalniczych, transportu pionowego, itp. należy wygrodzić i oznakować zgodnie z przepisami.

· Całość robót wykonywać zgodnie z Technicznymi Projektami Wykonawczymi, Projektem organizacji i technologii robót, „Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlano - Montażowych, przestrzegając odpowiednich, obowiązujących przepisów BHP.

8. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Zgodnie  z Rozporządzeniem  z dnia 27 lipca 2004 r. (Dz. U. nr 180, poz. 1860 z późn. zm.) w sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy, Pracodawca jest zobowiązany do zapewnienia pracownikom oprócz szkolenia wstępnego ogólnego i podstawowego oraz szkoleń okresowych prowadzonych przez powołane do tego służby BHP, również szkolenie wstępne stanowiskowe („instruktaż stanowiskowy”), który przeprowadza kierownik budowy/robót. Szkolenie wstępne przeprowadza się według programów opracowanych dla poszczególnych grup stanowisk (zawodów). Instruktaż ogólny przechodzą wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do pracy. Instruktaż ogólny powinien zapoznać uczestników szkolenia   z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w kodeksie pracy, w układach zbiorowych pracy, w regulaminach pracy, z przepisami i zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz udzielania pierwszej pomocy. Instruktaż stanowiskowy powinien zapoznać uczestników szkolenia z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Odbycie przez pracownika instruktażu ogólnego i instruktażu stanowiskowego powinno być potwierdzone przez pracownika na piśmie.

Szkolenie podstawowe powinno zapewniać pracownikom wiedzę i umiejętności niezbędne do wykonywania lub organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp. Celem szkolenia okresowego jest aktualizacja i ugruntowanie wiadomości i umiejętności pracowników w dziedzinie bhp , nabytych w czasie szkolenia wstępnego oraz zaznajomienie ich z nowymi rozwiązaniami techniczno - organizacyjnymi w tym zakresie.

Kierownik robót  przed rozpoczęciem prac w zależności od ich rodzaju będzie prowadzić  regularne szkolenia BHP (instruktaż stanowiskowy).  

Ponadto wszyscy pracownicy  muszą brać udział w w/w szkoleniach w zakresie bezpieczeństwa pracy, stosownie do charakteru, skali i czasu trwania prac (alternatywnie oświadczenie od pracodawcy zatrudnionych jednostek sprzętowych, pracowników, że zostali przeszkoleni pod kątem przepisów BHP oraz zagrożeń miejscowych mogących wystąpić na budowie).

Oprócz w/w szkoleń pracownicy muszą regularnie zgodnie z przyjętym harmonogramem uczestniczyć w szkoleniach okresowych.

Zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia Roboty budowlano – montażowe powinny być prowadzone w sposób bezpieczny, zgodnie z  niniejszym Planem Bezpieczeństwa i Ochrony  Zdrowia.

· Wykonawca pełni nadzór nad przestrzeganiem na placu budowy przepisów BHP oraz egzekwuje od podwykonawców przestrzegania tych przepisów.

· Na placu budowy znajduje się punkt pierwszej pomocy (apteczka) oraz osoba upoważniona do wydania  niezbędnych lekarstw.

· W razie wypadku kierownictwo budowy udostępni niezbędne środki transportu.

· Każdy pracownik zostanie poinformowany o obowiązku natychmiastowego udzielenia pomocy poszkodowanemu i zawiadomieniu o wypadku bezpośredniego  przełożonego lub służbę BHP.

· Pracownik nadzoru  zabezpieczy miejsce wypadku i udzieli pierwszej pomocy  poszkodowanemu.

· Miejsce wypadku, awarii należy zabezpieczyć do czasu ustalenia okoliczności i przyczyn wypadku, w sposób wykluczający  dopuszczenie do miejsca wypadku osób niepowołanych, w celu niedopuszczenia do uruchomienia bez koniecznej potrzeby urządzeń, dokonywania zmiany ich położenia, jak również zmiany położenia innych przedmiotów, które spowodowały wypadek lub pozwalają odtworzyć jego okoliczności.

· W razie pożaru, wypadku lub innego zagrożenia natychmiast odpowiednio należy zaalarmować wszelkimi dostępnymi środkami:
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· Równocześnie z alarmowaniem należy przystąpić do usuwania awarii  za pomocą wszelkich dostępnych środków.

· Przystąpić do usuwania awarii pod nadzorem kompetentnych osób lub służb.

Stosowanie przez pracowników środków ochrony indywidualnej zabezpieczających przed skutkami zagrożeń Wykonawca ma obowiązek  zapewnić i egzekwować od pracowników stosowanie odpowiednich  środków ochrony zbiorowej i indywidualnej w zależności od rodzaju prowadzonych prac i stopnia zagrożenia. 

Wykonawca nie dopuści do pracy pracownika bez środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego przewidzianego do stosowania na danym stanowisku pracy.

Będzie stosował środki ochrony indywidualnej, które uzyskały wymagany certyfikat na znak bezpieczeństwa oraz posiadają deklarację zgodności.

O potrzebie i sposobie ich stosowania pracownicy będą informowani na szkoleniach okresowych oraz instruktażu stanowiskowym.

Zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi  przez wyznaczone w tym celu osoby zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy  (Dz.U.2003, 169, 1650 z późn. zm.).

Podczas prowadzenia prac szczególnie niebezpiecznych Wykonawca zapewni stały nadzór nad prowadzonymi robotami zgodnie z wyżej wymienionym Rozporządzeniem.

Przed rozpoczęciem robót, kierownik robót (wykonawca zleconych robót) powinien ustalić szczegółowe warunki bezpieczeństwa i higieny pracy, z podziałem obowiązków w tym zakresie, w związku z czym należy przeprowadzić szkolenie BHP wszystkich pracowników mogących uczestniczyć w wyżej wspomnianych pracach. Szkolenie prowadzić może jedynie osoba mająca odpowiednie uprawnienia, a fakt odbycia szkolenia każdy pracownik powinien potwierdzić własnoręcznym podpisem. Zaświadczenia o szkoleniach przechowywać w aktach osobowych pracownika. Instruktaż stanowiskowy należy przeprowadzać na podstawie opracowanego programu szkolenia, którego integralną częścią będzie:

· ryzyko na stanowisku pracy,

· postępowanie w przypadku wystąpienia zagrożenia,

· konieczność stosowania ochrony indywidualnych przydzielonych pracownikowi.

Instruktaż należy przeprowadzić przed przystąpieniem pracownika do pracy na budowie. W szczególności należy zapoznać pracowników z Rozporządzeniem ministra infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych.

Przed przystąpieniem do robót pracownicy powinni zostać przeszkoleni z zakresu:

· ogólnych przepisów BHP dotyczących prowadzenia robót budowlanych                                                  i montażowych,

· przepisów dotyczących pracy urządzeń dźwigowych,

· zasad bezpiecznej pracy przy użyciu elektronarzędzi.

Przeprowadzenie instruktażu  stanowiskowego z końcowym potwierdzeniem podpisem w książce BHP przez pracowników biorących w nim udział.    

     Instruktaż pracowników powinien obejmować w szczególności: 

· imienny podział pracy,

· kolejność i zakres wykonywania zadań,

· rodzaj zagrożeń jakie mogą wystąpić,

· wyszczególnienie niezbędnych środków ochrony zbiorowej  i indywidualnej oraz sposób ich stosowania,

· w zależności od rodzaju robót ustalenie sposobu sygnalizacji między pracownikami (praca pod ruchem),

· postępowanie w razie wystąpienia zagrożenia,

· wymagania dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy przy poszczególnych czynnościach.

· zapoznanie pracowników z właściwymi instrukcjami BHP według niniejszego planu bezpieczeństwa i higieny pracy.

Osoba wydająca polecenie wykonania  takiej pracy  zobowiązana jest sprawdzić, czy przygotowania organizacyjne i techniczne zapewniają bezpieczeństwo pracownikom podczas wykonywania pracy.

O prowadzonych robotach oraz o niezbędnych środkach bezpieczeństwa, jakie należy stosować w czasie trwania prac, kierownik budowy/robót powinien poinformować pracowników przebywających lub mogących przebywać na terenie prowadzenia robót albo w jego sąsiedztwie.

Wykonawca zleconych robót jest zobowiązany sprawdzić przed ich rozpoczęciem czy teren został wydzielony i wyraźnie oznakowany zgodnie z zasadami BHP. W miejscach niebezpiecznych należy umieścić znaki informujące o rodzaju zagrożenia oraz zastosować środki zabezpieczające przed skutkami zagrożeń.

Wykonawca będzie się stosował do przepisów zawartych  w Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej:

· z dnia 27.07.2004 r. (Dz. U. nr 180, poz. 1860 z późn. zm.) w sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy.

· z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy  (Dz.U.2003, 169, 1650 z późn. zm.).

· rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie bhp podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. nr 47/2003, poz. 401 z późn. zm.).

· rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 14.03.2000 r. w sprawie bhp przy ręcznych pracach transportowych (Dz. U. nr 26/2000, poz. 313 z późn. zm.).

· rozporządzeniu Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000 r. w sprawie bhp przy pracach spawalniczych (Dz. U. nr 40/2000, poz. 470 z późn. zm.).

· rozporządzeniu Ministra Gospodarki Pracy i Polityki Społecznej z dnia 01.10.1993 r. w sprawie bhp przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnej (Dz. U. nr 96/1993, poz. 437z późn. zm.).

· rozporządzeniu Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999 r. w sprawie bhp przy urządzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. nr 80/1999, poz. 912 z późn. zm.).

· inne.

9. PRZECHOWYWANIE I PRZEMIESZCZANIE MATERIAŁÓW, WYROBÓW, SUBSTANCJI ORAZ PREPARATÓW NIEBEZPIECZNYCH NA TERENIE BUDOWY, ZAPLECZA. 

    STREFY NIEBEZPIECZNE.

Przepisy ogólne dotyczące przechowywania i posługiwanie się materiałami niebezpiecznymi na budowie zawarte są w Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26 września 1997 r. (Dz.U.03.169.1650 z późn. zm.).

Materiały, substancje i preparaty niebezpieczne takie jak: benzyna do sprzętu drobnego, olej napędowy, farby, rozpuszczalniki, roztwory i masy asfaltowe  należy przechowywać w odpowiednio do tego przystosowanych opakowaniach, wentylowanych i odpowiednio oznakowanych pomieszczeniach. Do wydawania wyżej wymienionych materiałów musi być wyznaczona osoba odpowiednio przeszkolona na temat zagrożenia i udzielenia pierwszej pomocy. 

W miejscach przechowywania i stosowania w/w substancji obowiązuje całkowity zakaz palenia, prowadzenia prac spawalniczych i innych robót mogących spowodować stan zagrożenia.

Kierownik budowy/robót jest obowiązany informować pracowników o właściwościach fizycznych i chemicznych stosowanych materiałów oraz o stopniu ich szkodliwości  dla zdrowia pracowników, a także o sposobie  bezpiecznego ich stosowania  oraz postępowania z nimi w sytuacjach awaryjnych. W czasie transportu, składowania i stosowania materiałów niebezpiecznych należy stosować odpowiednie  środki ochrony zbiorowej i indywidualnej – chroniące pracowników przed szkodliwym działaniem tych materiałów. Zbiorniki, pojemniki służące do przechowywania materiałów niebezpiecznych  powinny być:

· odpowiednio oznakowane,

· stosowane zgodnie z zaleceniami producenta,

· zabezpieczone przed uszkodzeniem z zewnątrz odpowiednio do warunków 
ich stosowania,

· odpowiednio szczelne i zabezpieczone przed  wydostawaniem się z nich niebezpiecznej zawartości, lub dostaniem się do ich wnętrza innych,

· substancji, które w kontakcie z ich zawartością  mogą stworzyć stan zagrożenia,

· Opróżnione pojemniki należy zwrócić do producenta.

Sposób składowania i stosowania materiałów niebezpiecznych zgodnie z zaleceniami producenta (karta charakterystyki materiału) i powinien zapewniać:

· zachowanie temperatur, wilgotności i ochronę przed nasłonecznieniem stosownie do rodzaju materiałów i ich właściwości,

· przestrzeganie ograniczeń dotyczących wspólnego składowania i stosowania  materiałów,

· rozmieszczenie materiałów w sposób umożliwiający prowadzenie kontroli składowanych materiałów. 

Materiały te można przewozić dowolnym środkiem transportu lecz pojemniki należy ustawić w pozycji stojącej w pojedynczej  warstwie (dotyczy również magazynowania) zabezpieczając je przed uszkodzeniem podczas jazdy.

Przed przystąpieniem do prac  związanych z wykonaniem powłok izolacyjnych, przy użyciu różnego rodzaju farb, rozpuszczalników, roztworów i mas asfaltowych Wykonawca ma obowiązek zapoznać pracowników z zasadami BHP  zamieszczonymi w Karcie charakterystyki substancji niebezpiecznej producenta danego wyrobu (w niniejszym opracowaniu pod nazwą „Karta Bezpieczeństwa i Higieny Pracy”). W przypadku braku karty producenta, jej sporządzenie spoczywa na Wykonawcy.

Wyżej wymieniona karta bezpieczeństwa powinna zawierać: identyfikacje zagrożeń, środki ochrony indywidualnej, pierwsza pomoc, postępowanie w przypadku pożaru, postępowanie w przypadku uwolnienia substancji do środowiska, postępowanie z odpadami, transport i magazynowanie.

Ponadto na zapleczu budowy w zależności od potrzeb należy wyznaczyć strefy niebezpieczne dotyczące pomieszczeń i magazynów przeznaczonych do przechowywania olejów technicznych, stanowisko  do ostrzenia narzędzi. 

Pomieszczenia należy odpowiednio oznakować znakami i tabliczkami: „Zakaz palenia”, „Zakaz stosowania otwartego ognia”.

10. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH  BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ  KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ  SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII  I INNYCH ZAGROŻEŃ.

Do strefy szczególnego zagrożenia zdrowia można zaliczyć:

a. prowadzenie  robót w pobliżu pracującego sprzętu zmechanizowanego,

b. prowadzenie  robót w pobliżu istniejących, czynnych ciągów uzbrojenia podziemnego i naziemnego. 

W nawiązaniu do powyższego należy stosować się do zaleceń niniejszego Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia.

Przeciwdziałanie zagrożeniom:

a)  W pierwszej kolejności teren budowy należy właściwie zabezpieczyć przed ingerencją osób postronnych np. poprzez właściwe oznaczenie i ogrodzenie (min. wygrodzenie taśmą) całości działki lub przynajmniej części, na których odbywają się roboty budowlane ze szczególnym uwzględnieniem stref niebezpiecznych.

b) Zagwarantować przechowywanie dokumentacji w biurze kierownika 

budowy/robót.

c) Zapewnić bezpieczny dojazd na budowę oraz w przypadku bezpośredniego wyjazdu na drogę publiczną zastosować odpowiednie oznakowanie. 

d) Wyposażyć teren budowy w sprzęt przeciwpożarowy rozstawiony w oznaczonych miejscach.

e) Na placu budowy powinny być wyznaczone miejsca do składowania materiałów budowlanych.

f)   Należy zapewnić ciągły nadzór nad budową i pracownikami przez osobę posiadającą odpowiednie uprawnienia budowlane.

g)  Zagwarantować dostarczenie na teren budowy energii elektrycznej oraz wody w sposób nie stwarzający zagrożenia dla pracowników i osób trzecich.

h)  Na terenie budowy lub w jej pobliżu wyodrębnić pomieszczenia pełniące funkcję zaplecza budowy (miejsce przechowywania dokumentacji budowy, pomieszczenia socjalne). Należy zagwarantować pracownikom odpowiednie pomieszczenia spełniające wymagania BHP (szatnie, toalety, miejsce spożywania posiłków).

i)  W pomieszczeniu zaplecza budowy powinien znajdować się telefon umożliwiający sprawną komunikację z właściwymi służbami (policja, pogotowie ratunkowe, straż pożarna, Urząd Nadzoru Budowlanego itp.). W sąsiedztwie telefonu należy umieścić spis z numerami telefonów do wyżej wspomnianych służb.

j)   Wykonawca zapewni wyposażenie pracowników w odpowiednią odzież wymaganą dla ochrony życia i zdrowia (dotyczy to również osób niezatrudnionych a przebywających na terenie budowy w miejscach szczególnie niebezpiecznych). W szczególności zagwarantować wyposażenie w odpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem z wysokości, ochronę głowy (kaski), odpowiednie obuwie i rękawice.

k)   Materiały oraz narzędzia stosowane na budowie powinny mieć wymagane prawem atesty i dopuszczenia. 

l) W sąsiedztwie dźwigu należy zachować szczególną ostrożność a obsługująca go osoba powinna posiadać wymagane prawem uprawnienia.

ł) Należy przeprowadzać regularną, zgodną z przepisami, kontrolę sprawności

elektronarzędzi użytkowanych na terenie budowy.

m) Wykonawca ma obowiązek stosować się do wszystkich przepisów prawnych obowiązujących w zakresie bezpieczeństwa przeciwpożarowego. Będzie stale utrzymywał wyposażenie przeciwpożarowe w stanie gotowości, zgodnie z zaleceniami przepisów bezpieczeństwa przeciwpożarowego, na placu budowy, we wszystkich  maszynach i pojazdach oraz pomieszczeniach magazynowych. Materiały łatwopalne będą przechowywane zgodnie 
z przepisami przeciwpożarowymi w bezpiecznej odległości od budynków i składowisk w miejscach niedostępnych dla osób trzecich.

n)  Maszyny, urządzenia i sprzęt zmechanizowany używany na budowie powinny być stosowane zgodnie z przeznaczeniem. Uruchomienie maszyn, urządzeń i narzędzi używanych na budowie może nastąpić po uprzednim zbadaniu ich stanu technicznego i działania. Należy je zabezpieczyć przed możliwością uruchomienia przez osoby niepowołane. Przekraczanie parametrów technicznych określonych dla maszyn i urządzeń w trakcie ich pracy jest zabronione.

o) W tablicy rozdzielczej na placu budowy wymagane zabezpieczenia wyłącznikami różnicowoprądowymi o prądzie różnicowym 30 mA.

p) Zabezpieczenie wykopów. 

Warunki ogólne:

KAŻDORAZOWE ROZPOCZĘCIE ROBÓT W WYKOPIE WYMAGA SPRAWDZENIA STANU JEGO OBUDOWY I SKARP

Roboty ziemne związane z budowa sieci drenarskiej powinny być prowadzone w zasadzie zgodnie z przepisami zawartymi w normach: PN-B-10736;1999 oraz z PN-86/B-02480. Jeżeli wykop nie ma obudowy to w obrębie klina odłamu ścian 

nie dopuszczalna jest komunikacja i składowanie, gdzie odległość ta zgodnie z normą wynosi: B ≥ H/tg Q  + 0,5     H – głębokość wykopu, Q – kąt w stopniach stoku naturalnego. Wydobyty grunt powinien być składowany po jednej stronie wykopu. Drabiny do zejścia wykopu powinny być wykonywane z chwilą osiągnięcia głębokości większej od 1m w odległościach co 20 m. Ruch środków transportowych obok wykopu powinien odbywać się poza granicami klina naturalnego odłamu gruntu. 

Koparka w czasie pracy powinna być ustawiona w odległości od wykopu co najmniej 0,6 m poza granicą klina naturalnego odłamu. Przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć w terenie strefę niebezpieczną i odpowiednio ją oznaczyć. Przy wykopach umacnianych należy w tych rejonach zastosować indywidualne rozparcia, dostosowane do realiów skrzyżowania z istniejącym uzbrojeniem. Na odcinkach, gdzie układany kanał biegnie w nienaruszonym podłożu gruntowym, rury układać na zagęszczonej do Is~92% podsypce piaskowej, o miąższości min. 20cm. Po ułożeniu rury obsypywać ją materiałem sypkim, zagęszczanym warstwami do Is>95%. Zagęszczany obsyp wyprowadzić co najmniej 30cm nad sklepienie rury. Przy wykonywaniu i zagęszczaniu obsypów bocznych prowadzić zagęszczanie ostrożnie w sposób kontrolowany - tak, aby nie spowodować wypierania rury w górę. Zasyp górnej partii wykopu musi bezwzględnie odpowiadać wymaganiom zagęszczenia wynikającym z opracowania projektowego odbudowy dróg i ulic - i tam należy poszukiwać niezbędnych parametrów zagęszczania.


r)  Przed wykonywaniem wykopów należy bezwzględnie zidentyfikować i oznaczyć wszystkie istniejące uzbrojenia, kolidujące z wykonywanym wykopem. Na odcinkach kolizji umocnienia wykopu obudowami pogrążanymi muszą być zastąpione szalowaniami ażurowymi rozpieranymi. Po odkryciu kolizyjnego przewodu (cięższego) założyć w poprzek wykopu drewnianą belkę wsporczą, a do odkrytego przewodu przytwierdzić (przez obwiązania lub otamowania taśmami mocującymi) belkę odciążającą – po czym wykonać podwieszenie do belki wsporczej. Dla lekkich przewodów wystarczającym będzie zabezpieczenie przewodu przed uszkodzeniem „łubkami” drewnianymi lub stalowymi, podwieszonymi końcami do obudowy wykopu. W miejscach kolizyjnych wykop zasypywać ostrożnie, ręcznie, starannie zagęszczając zasyp pod przewodem odciążanym.

Orientacyjne parametry umocnienia wykopu podano na szkicach poniżej:
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Łączność 

W biurze kierownika budowy (Wykonawcy) powinien znajdować się aparat telefoniczny, najlepiej z faxem. Kierownik budowy ds. BHP winien posiadać telefon komórkowy. 

Dodatkowo w telefony komórkowe winni być wyposażeni:

· mistrzowie nadzorujący prace liniowe

· mistrzowie nadzorujący prace w wykopach

· brygadziści prowadzący swoje brygady

Ruch kołowy i pieszy na budowie

Ruch kołowy na budowie odbywa się zgodnie ze znakami drogowymi umieszczonymi na terenie budowy wg ogólnych przepisów ruchu drogowego. Ruch pieszy odbywa się poboczami wzdłuż dróg kołowych.

Drogi ewakuacyjne

Ustala się następujące wymagania:

· nie dopuszczać do przebywania na drogach więcej niż dwóch samochodów

· koparki nie mogą pracować „ z drogi”, lecz z utworzonych do tego celu zatoczek

· w przypadkach awaryjnych ruchem kierować będą osoby wyznaczone i upoważnione przez kierownika budowy.

11. KONTROLA BHP ZGŁASZANIE WYPADKÓW, STRUKTURA ZARZĄDZANIA BEZPIECZEŃSTWEM 

Za stan bezpieczeństwa na placu budowy odpowiedzialni są: kierownik robót/ budowy, brygadziści - każdy w swoim zakresie powierzonych zadań.

Struktura zarządzania  bezpieczeństwem

Całość robót budowlanych wykonywana będzie zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP, wytycznymi, normami, uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki inżynierskiej.

Spełnione zostaną:

a. Wymagania podstawowe dotyczące:

- bezpieczeństwa konstrukcji,

- bezpieczeństwa pożarowego,

- odpowiednich warunków higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony środowiska,

- ochrony przed hałasem i drganiami,

- oszczędności energii i odpowiedniej izolacyjności cieplnej przegród,

b. Warunki użytkowe zgodne z przeznaczeniem obiektu w zakresie:

- zaopatrzenia w wodę i energię elektryczną,

- w energię cieplną i paliwa(w zależności od potrzeb), przy założeniu efektywnego założenia tych czynników,

- możliwości utrzymania właściwego stanu technicznego,

- niezbędnych warunków do korzystania z obiektów użyteczności publicznej 
i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby niepełnosprawne 
w szczególności poruszające się na wózkach inwalidzkich.

c. Warunki bezpieczeństwa i higieny pracy,

d. Ochrona ludności, zgodnie z wymaganiami obrony cywilnej,

e. Ochrona obiektów wpisanych do rejestru zabytków oraz obiektów objętych ochroną Konserwatorską,

f. Odpowiednie usytuowanie na działce budowlanej,

g. Oszacowanie, występujących w obszarze oddziaływania obiektu, uzasadnionych interesów osób trzecich (zapewnienie dostępu do drogi publicznej),

h. Warunki bezpieczeństwa i ochrony zdrowia osób przebywających na terenie budowy wykonawca będzie postępował zgodnie z:

- Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. 2003 r. Nr 47, poz. 401 z późn. zm.).

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r. w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. 2001 r., Nr118, poz. 1263 z późn. zm.).

Podczas realizacji robót Wykonawca będzie przestrzegać przepisów dotyczących BHP.  Wykonawca zadba aby personel nie wykonywał pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz nie spełniających odpowiednich wymagań sanitarnych. Będzie utrzymywał wszelkie urządzenia zabezpieczające, socjalne oraz sprzęt i odpowiednią odzież dla ochrony życia,  zdrowia osób  zatrudnionych na budowie  oraz dla zapewnienia bezpieczeństwa publicznego.

Ponadto:

a. Ruch samochodowy prowadzony będzie zgodnie z przepisami  Kodeksu Ruchu Drogowego.

b. Teren placu budowy będzie oddzielony (wygrodzony)  i odpowiednio oznakowany.

c. Na styku z istniejącymi urządzeniami podziemnymi i naziemnymi roboty będą prowadzone pod nadzorem ich właścicieli, w przypadku takiej konieczności.

d. Zapewnienie pracownikom środków ochrony indywidualnej, tj:

kamizelki ostrzegawcze, hełmy ochronne, rękawice ochronne, ochronniki słuchu

oraz przeszkolenie na placu budowy w zakresie przydzielonych zadań.

e. Zapewnienie pracownikom odpowiednich warunków higieniczno – sanitarnych: jadalnia, szatnia wyposażona w szafki odzieżowe, umywalnia

WC – 1 oczko na 25 pracowników.

f. Pomiary skuteczności ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym:

instalacji, maszyn i urządzeń zasilanych prądem elektrycznym (każdorazowo po 

zainstalowaniu lub przemieszczaniu i podłączeniu do innego punktu zasilania)

elektronarzędzi – co 4 miesiące przeglądy i pomiary stanu izolacji.

g. Wyposażenie obiektów w sprzęt przeciwpożarowy:

1 gaśnica proszkowa  na każdy kontener punkt p. pożarowy wraz z wyposażeniem na zapleczu placu budowy. Koordynator do spraw bezpieczeństwa oraz inwestor /Zamawiający/ powinien zostać niezwłocznie zawiadomiony przez kierownika budowy/robót o wystąpieniu każdego wypadku w wyniku którego pracownik poniósł jakiekolwiek obrażenia. Pierwsze powiadomienie może być ustne, ale w ciągu 24 godz. musi po nim nastąpić pisemne wyczerpujące sprawozdanie zgodnie z formularzem Karty Zdarzenia Wypadkowego, którą wypełnia osoba zgłaszająca wypadek. Zgodnie
z powyższym  należy uświadomić pracowników  o konieczności zgłaszania wszystkich wypadków, które spowodowały lub mogły spowodować jakiekolwiek obrażenia ciała
w celu poprawienia bezpieczeństwa a tym samym wyeliminowania ryzyka w trakcie prowadzonych robót. Wykonawca będzie stosował się do przepisów zawartych
w Rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 21.04.1992 r. w sprawie ustalenia okoliczności i przyczyn wypadków przy pracy.

Stan BHP na budowie powinien być sprawdzany wg poniższych pkt.

	1. Oznakowanie placu budowy

	2. Zabezpieczenie placu budowy

	3. Instrukcje stanowiskowe

	4. Plan BiOZ

	5. Narzędzia pracy

	6. Szkolenia stanowiskowe

	7. Badania okresowe

	8. Ochrona osobista

	10. Narzędzia i maszyny budowlane

	11. Zabezpieczenie stanowisk pracy:

	   a) wykopy

	   b) rusztowania

	12. Przejścia komunikacyjne

	13. Składowanie odpadów

	14. Składowanie materiałów


12. BEZPIECZEŃSTWO W CZASIE UŻYTKOWANIA SPRZĘTU
NA BUDOWIE.

Wykonawca zapewni, żeby sprzęt użytkowany na budowie, odzież ochronna i sprzęt ratunkowy opisane w niniejszym Planie Bezpieczeństwa  i Ochrony Zdrowia były zawsze dostępne na placu budowy. Ponadto będzie egzekwował od pracowników właściwego użytkowania oraz zapewni konieczną wymianę niesprawnego sprzętu, urządzeń i zniszczonej odzieży.

Zapewni regularne kontrole, testy i konserwacje całego sprzętu zmechanizowanego przez fachowy serwis. Sprzęt niesprawny, brudny, uszkodzony zostanie natychmiast naprawiony przez osobę posiadającą odpowiednie uprawnienia lub wymieniony na sprawny. 

Urządzenia dźwignicowe  wykorzystywane na placu budowy lub wokół niego powinny być wyposażone w odpowiednie urządzenia zabezpieczające takie jak:

· skuteczne zapadki zabezpieczające dla haków żurawi oraz dla innych urządzeń podnoszących,

· działające automatycznie urządzenia ostrzegawcze dźwiękowe i aktualne świadectwa  prób dla żurawi, dźwignic.

Wszystkie urządzenia zmechanizowane pracujące na budowie muszą posiadać aktualne świadectwo przeglądu a osoby je obsługujące muszą posiadać odpowiednie uprawnienia oraz stosować się do przepisów zawartych w Rozporządzeniu Ministra Gospodarki  w sprawie bhp podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych.  Każdorazowo przed przystąpieniem do pracy operator sprzętu ma obowiązek sprawdzić  stan haków i lin zawiesi. Należy pamiętać aby stosować odpowiednie zawiesia ze szczególnym uwzględnieniem ich stanu technicznego.

Maszyny należy garażować na terenie   placu budowy i  zamykać  na koniec każdej zmiany w celu uniemożliwienia ich nieuprawnionego użycia.

13.OŚWIETLENIE PLACU BUDOWY.

Oświetlone zgodnie z obowiązującymi normami. Gdy światło dzienne nie jest wystarczające oraz o zmroku należy zapewnić dostateczne oświetlenie sztuczne.

Miejsca pracy, dojścia na placu budowy powinny być w czasie wykonywania robót.

14. DOSTAWY I MAGAZYNOWANIE MATERIAŁÓW.

Wszystkie dostawy powinny być załatwiane w obrębie miejsc wykonywania prac. 

Rozładunek powinien być prowadzony na wygrodzonym terenie strefy magazynowania – (taśma sygnalizacyjna biało  – czerwona na odległość co najmniej 6,0 m od najdalej wysuniętego elementu sprzętu przeznaczonego do rozładunku). Kierowca ubrany w kamizelkę odblaskowa jest zobowiązany opuścić kabinę pojazdu rozładowywanego i udać się poza strefę  niebezpieczną i pozostać w zasięgu wzroku operatora sprzętu.

Kierownik budowy/robót zapewni, aby składowanie materiałów  odbywało się  w sposób zapewniający ich stateczność oraz umożliwiający dostęp do poszczególnych asortymentów. Sposób składowania i przechowywania materiałów na placu budowy musi zapewniać skuteczne zabezpieczenie ich przed uszkodzeniem mechanicznym oraz przed  utratą ich stateczności.

Przy składowaniu materiałów sypkich luzem wykonawca jest zobowiązany: 

· wygrodzić powierzchnię składową min. taśmą sygnalizacyjną biało – czerwoną).

· Zapewnić bezpieczne metody pracy podczas rozładunku i załadunku materiałów.

· Zapewnić bezpieczną odległość od elektroenergetycznych linii napowietrznych zgodną z odpowiednimi przepisami, zasadami BHP i niniejszym planem bezpieczeństwa.

Prefabrykaty żelbetowe należy składować w sposób zapewniający łatwy dostęp do uchwytów montażowych. Każdy rodzaj prefabrykatów różniący się kształtem, wymiarem powinien być składowany osobno.

Rury PVC i PE powinny być składowane tak długo jak to możliwe w oryginalnym opakowaniu. Wiązki można składować po trzy jedna na drugiej, lecz nie wyżej niż 2 m. Gdy rury są składowane po rozpakowaniu w stertach należy zastosować boczne wsporniki, najlepiej drewniane. Gdy nie jest to możliwe podparcie rur na całej długości, to spodnia warstwa rur powinna spoczywać na podkładach drewnianych. W stercie nie powinno się znajdować więcej niż 7 warstw, lecz nie wyżej niż 1,5m. Niedopuszczalne jest składowanie materiałów bezpośrednio pod energetycznymi liniami napowietrznymi lub w odległości mniejszej (licząc w poziomie od skrajnych przewodów) niż: 

· - 2m od linii niskiego napięcia

· - 5m od linii wysokiego napięcia do 15 kV

· - 10m od linii wysokiego napięcia do 30 kV

· - 15 m od linii wysokiego napięcia powyżej 30 kV

15. POMIESZCZENIA I URZĄDZENIA HIGIENICZNO – SANITARNE.

Zaplecze budowy należy zorganizować na terenie budowy i wyposażyć w szatnie, pomieszczenie higieniczno – sanitarne, biuro, sprzęt ppoż. oraz podłączyć do zewnętrznych sieci. 

16. OCHRONA PRZED HAŁASEM.

Wykonawca zapewni ochronę pracowników przed zagrożeniami związanymi z narażeniem na hałas, a w szczególności zapewni stosowanie:

-  procesów technologicznych  nie powodujących nadmiernego hałasu,

- maszyn i innych urządzeń technicznych powodujących możliwie najmniejszy hałas, nie przekraczający dopuszczalnych wartości, które określają właściwe przepisy i Polskie Normy,

-   rozwiązań obniżających poziom hałasu w procesach pracy,

- indywidualnych ochron słuchu, dobrane do wielkości  charakteryzujących hałas i do cech indywidualnych pracowników oraz objaśni ich stosowanie,

-   ograniczenie czasu ekspozycji na hałas, w tym stosowanie przerw w pracy,

-   oznakowanie stref zagrożonych hałasem.

Dopuszczalny czas pracy urządzeniami wibracyjnymi powinien być nie dłuższy od 2/3 dnia roboczego (5 godz. dziennie). Dla pracowników obsługujących urządzenia wibracyjne zalecana jest przerwa 10 – 15 minut po każdej godzinie pracy. Urządzenia (zagęszczarki, walce, piła stacjonarna do cięcia, młoty do kucia)  przekraczają dopuszczalny poziom hałasu 85 dB oraz dopuszczalną wartość drgań, w związku z tym operator  bezwzględnie powinien używać środków ochrony osobistej (ochronniki uszu, rękawice antywibracyjne) a okres pracy ciągłej operatora urządzenia musi być ograniczony do zaleceń podanych w DTR obsługiwanego sprzętu. 

17. PERSONEL DO SPRAW BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY.

Za stan bezpieczeństwa na placu budowy odpowiedzialni są: kierownik kontraktu, kierownicy robót/ budowy, brygadziści - każdy w swoim zakresie powierzonych zadań.

 Bezpośrednio za nadzór nad pracami szczególnie niebezpiecznymi oraz kontrolę 
nad prawidłowym i bezpiecznym przebiegiem prac  oraz przestrzeganiem zasad właściwej organizacji i technologii  robót odpowiedzialny będzie: kierownik budowy, kierownik robót oraz brygadziści w zależności od rodzaju prowadzonych robót.  Podczas realizacji robót Wykonawca będzie przestrzegać przepisy dotyczące BHP i zadba, aby personel nie wykonywał pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz nie spełniających odpowiednich wymagań sanitarnych. Będzie utrzymywał wszelkie urządzenia zabezpieczające, socjalne oraz sprzęt i odpowiednią odzież dla ochrony życia i zdrowia osób zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia bezpieczeństwa publicznego.

18.
PRZECHOWYWANIE DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ DOKUMENTÓW NIEZBĘDNYCH DO  PRAWIDŁOWEJ  EKSPLOATACJI MASZYN I INNYCH URZĄDZEŃ TECHNICZNYCH. 

Dokumentacja budowy powinna być przechowywana w biurze u Wykonawcy -  kierownika budowy/ robót.

19. KONTROLA, DZIAŁANIA KORYGUJĄCE I ZABEZPIECZENIE PRZED NIEZGODNOŚCIĄ.

Wszystkie elementy oraz  BHP danego asortymentu robót na każdym etapie są  kontrolowane przez dozór techniczny, właściwy dla danej jednostki organizacyjnej tj. brygadzista, kierownik budowy/ robót. 

Dozór techniczny i BHP nad zleconym zadaniem właściwym dla danego Pozwolenia na Budowę, sprawuje kierownik budowy/ robót.

20. OCHRONA ŚRODOWISKA W CZASIE WYKONYWANIA ROBÓT.

Wykonawca ma obowiązek stosować w czasie prowadzenia Robót wszelkie przepisy dotyczące ochrony środowiska naturalnego oraz wydane decyzje.

Podejmować wszelkie uzasadnione kroki mające na celu stosowanie się do przepisów i norm dotyczących ochrony środowiska na terenie i wokół Terenu Budowy oraz będzie unikać uszkodzeń lub uciążliwości dla osób lub dóbr publicznych i innych, a wynikających ze skażenia, hałasu, wibracji, zanieczyszczenia lub innych przyczyn powstałych w następstwie jego sposobu działania. 

Stosując się do tych wymagań będzie miał szczególny wzgląd na:

Lokalizację baz, warsztatów, magazynów, składowisk, ukopów i dróg dojazdowych. Środki ostrożności i zabezpieczenia przed: zanieczyszczeniem zbiorników i cieków wodnych pyłami lub substancjami toksycznymi -zanieczyszczeniem powietrza pyłami i gazami, możliwością powstania pożaru.

21. OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA.

Wykonawca robót będzie przestrzegać przepisy ochrony przeciwpożarowej.

Wykonawca będzie utrzymywać sprawny sprzęt przeciwpożarowy, wymagany przez odpowiednie przepisy w pomieszczeniach biurowych, szatniach, magazynach oraz w maszynach i pojazdach.

Materiały łatwopalne będą składowane w sposób zgodny z odpowiednimi przepisami i zabezpieczone przed dostępem osób trzecich.

22.  UWAGI  KOŃCOWE.

Przed rozpoczęciem robót, jako załączniki do niniejszego opracowania zostaną 

sporządzone i dostarczone: 

a) Oświadczenia przedstawicieli firm współpracujących przy robotach ujętych w niniejszym opracowaniu o  przeszkoleniu i zapoznaniu wszystkich zatrudnionych pracowników z:

·  obowiązującymi normami i przepisami BHP,  

·  występującymi zagrożeniami miejscowymi,

·  możliwością wystąpienia zdarzeń potencjalnie wypadkowych w nawiązaniu do wykonywanych robót oraz sposoby przeciwdziałania,

·  treścią niniejszego opracowania Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia, 

·   informacjami Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia sporządzonymi przez Projektanta,  nawiązującymi do charakteru wykonywanych robót, a będącymi 

integralną częścią Projektu Budowlanego.

Alternatywnie do powyższego - kierownik robót/ budowy ma możliwość przeprowadzenia szkolenia dla operatorów powyższych jednostek, wpisu do książki BHP z własnoręcznym podpisem każdego przeszkolonego pracownika.

b) Projekty technologii i organizacji robót uwzględniające zatwierdzone projekty tymczasowych organizacji ruchu, będą przekazywane sukcesywnie przed przystąpieniem do realizacji poszczególnych odcinków robót.

Pracownicy zapoznani z Planem Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia
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Uwaga! Teren budowy, nieupoważnionym wstęp wzbroniony
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