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Informacja na temat występowania i przeciwdziałania narkomanii,
problemu alkoho|owego' przemocy' agresji i kradzieży w Szko|e

Podstawowej w Cisownicy.

W szkole nie odnotowujemy problemów zvtiązartych z uza|eŻnieniami,
narkomanią alkoholem' przemocą agresją oraz kadzięŻami.

Na bieżąco uczniowie uczestniczą w rożmego rodzaju pogadankach,
wychowawcy przeprowadzają lekcje wychowawcze na temat profilakĘki
vza|eŻnień i ich szkodliwości palenia papierosÓw, picia alkoholu. Uczniowie
maj a przeprowadzane ćwiczenia z zachowań asertyw.nych.

W ramach profilaktycznego programu w klasach Iv - u odbyĘ się
zajęcia profilaktyczne Z zakresu odpowiedzialności karnej nieletnich i zjawisk
demoralizacji oraz podstaw prawa' które zostĄ przeprowadzone przy udziale
i wsparciu policji z Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie. Uczniowie klas
IV _ VI mogli uczestniczyć w przedstawieniu teatru profrlaktyki Horyzont na
temat ,,Uza|enienia''. Dzięki tym zajęciom pozwoliło nam to rea|lzowaó i
osiągaÓ takie cele jak:

o olaeślanie wzorów zdrowego i Świadomego Ęaa
. Ksztahowanie aseĘwnych postaw
. Ukazywanie zdrowotnych, społeczrych, moralnych,

ekonomic zny ch następstw nało gów
o Wskazanie możliwoŚci unikania zagrożeń i sposobów radzęnia

sobie z nimi
. Zwiększenie odporności dzieci na zagrożenia społeczne

i zdrowotne zanim one się pojawią

Po rozmowach Z dziećmi stwierdziliŚmy, żę lekcje wychowawcze, które
przeprowadzono przyniosły pozytywny skutek - skłoniĘ dzieci do głębokiej



ana|izy swojego Ęcia i szkodliwego wptywu nikotyny, alkoholu i narkotyków
na zdrowie.
Lekcje te bvb bardzo potrzebne, gdyŻ dzieci bvłv żtywo zainteresowane
tematem, aktywnie braĘ adział w dyskusjach, pracowaĘ w grupach oraz
wyciągaĘ sensowne wnioski. Uczniowie z,łwacaLi uwagę, że |udzie często
z błahych powodów zaczynają palić papierosy, często tei ulegają presji
otoczenia. ZauwuĘ|i, źze natarczawe częstowanie jest niegrzecnle i ie trzeba
umieć się mu przeciwstawić. PodkreŚlili, ze osoby niepalące mają swoje prawa'
które powinny respektowaÓ osoby palące.

Aby skutecznie oddziaływać na dzieci staramY się rozbudzić, zarrńłowania
i zaintercsowania uczniów rózrymi dziedzinami Ęcia. Ale także edukujemy je
jak dobrze i efeldyvr'nie wykorzysĘwać wolny czas. Dlatego w szkole odbywają
się zajęcia, które są sprawdzonym pomysłem na akĘwne Zagospodarowanie
wolnego czasu' w postaci róznego rodzaju kołek zainteresowań takich jak np.:
kółka origami, przyrodnicze, matemaĘcnle, j. angielskiego, polonisĘczne
supełek, historyczne, informaĘczne atakże dzjała Szkolny Klub Turystyczrro -
Kraj oznaw czy,,Cz,arttoria", Szkolny Klub Sportowy.
Podczas ferii zimowych dzieci mogły uczestticzyć w zajęciach sportowo _
rekreacyjnych, ktÓre byĘ organizowane na terenie naszej szkoĘ. Wszystko dla
dzieci, które mają chęć spędzenia w szkole wolnego czasu i aby uatrakcyjnić im
wolny czas podczas ferii zimowych. Zajęcia byty przemlaczone właŚnie dla
dzjeci, które nie wyjezdżały i zostawaĘ w domu podczas ferii zimolvych.

Aby program profilaktyki uzaleinięń dobrze działał w naszej szkole cały
czas ściŚle wspóĘracujemy i jesteśmy w kontakcie z inst1rtucjami bezpoŚrednio
reagującymi na problem uza|eżruęń: Policją Poradnią Psycholo g1cno-
Pedagogi cznąw Cieszynie.

Pedagog szkolny
Klaudia Brańka


