43-440 Goleszéw, ul. 1 Maja 5

Zarzadzenie Nr 111/12
Wojta Gminy Goleszow
z dnia 28 czerwca 2012 roku

w sprawie wspélorganizacji Gminnych Zawoddéw Sportowo - Pozarniczych
Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2001r., Nr 142 poz. 1591 z pdé7n. zm.), w zwiazku z pkt. 2.2 Regulaminu Zawodoéw

Sportowo-Pozarniczych OSP nr OSP-1/2011 ogloszonym przez Zarzad Giéwny Zwiazku
OSP Rzeczypospolitej Polskiej oraz Komendg Gtowna PSP,

zarzadzam:

§1

Przystapienie do wspdlorganizowania Gminnych Zawoddéw Sportowo-Pozarniczych, a takze
wprowadzenie regulaminu ww. imprezy, ktory stanowi zalacznik do zarzadzenia.

§2

Wykonanie zarzadzenia powierzam p. Wojciechowi Hlawiczece —~ Inspektorowi ds. o§wiaty
1 sportu Urzedu Gminy Goleszow

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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1. CEL ORGANIZACH ZAWODOW SPORTOWO-POFARNICZYCH

L1

Zawody sportowo-pozarnicze sa forma intensywnego szkolemia pozarmiczego niezbednego
w przygotowamu o dzialan ratowniczych.

Celem organizacji zawodow sporiowo-pozarmiczych jest w szczegdlnosei:

~ mobilizowanic do stalego doskonalenia umejgtnoset obshugt spragtu,

* ocena stane wyszkolenia pozarniczego,

« popularyzacja wsrod spoleczenstwa zagadnien ochrony przeciwpozarowe;,

» przygotowanie do startu w zawodach wyzszego szczebla.

2. POSTANOWIENIA OGOLNE
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2.2,

2.3.

Podzial zawodow sportowo-pozaraiczych.

Zawody sportowo-pozarnicze organizowane s3 jako zawody:
* ominme, gminne climinacyjne,

* powiatowe, powiatowe eliminacyjne,

» wojewodzkie,

- krajowe,

« pucharowe, memorialowe 1 inne.

Crestotliwosé organizowania zawodow.

Zalecana jest nastepujaca czestotliwose przeprowadzania zawoddw:

* gminne — co roku — orgamizatorem jest Zarzad Oddzate Gmmnego ZOSP RP 1 Komenda Powiatowa
(Micjska) PSP przy wspoludziale samorzadu gmimnego,

* powiatowe — co 2 lata — organizatorem jest Zarzad Oddziatu Powiatowego ZOSP RP 1 Komenda
Powiatowa (Micjska) PSP przy wspdludziale Starostwa Powiatowego oraz samorzadow gminnych,

» wojewodzkic — co 4 lata — organizatorem jest Zarzad Oddziatu Wojewodzkiego ZOSP RP 1 Komenda
Wojewodzka PSP,

» krajowe — co 4 lata — organizatorem jest Zarzad Glowny ZOSP RP 1 Komenda Glowna PSP.

Terminy przeprowadzania zawodow gminnych, powiatowych 1 wojewodzkich ustalaja organizatorzy

w swoich planach dziatalnodc:. Zawody wojewodzkic powinny odby¢ sig nie pé7niej nz jeden miesige

przed zawodami krajowymi. Orgamizatorzy zawoddow na kwartal przed planowanvm terminem

powiadamiajg komendy PSP 1 Zarzady Odd=iatéw ZOSP RP wyiszepo szczebla o ich ferminic 1 miejscu

rozgrywania.

UWAGA: Moziwe jest organizowanie dodatkowych zawodéw (puchary, memortaly), lecz nie mogg

ong stanowi¢ eliminacji do zawodow wyzszego szczebla.

Sposob kwalifikowania zespoléw do zawodow.

2.3.1. W zawodach gminnych do starin dopnszcza sig wszystkie druzyny dziatajace na tvm terenie.
2.3.2. Do zawodow powiatowych kwalifikuja sig:

» zwycigzey poprzednich zawodow powiatowych,
» zwycigzey zawodow gminnych eliminacyjnych.

2.3.3. Do zawodoéw wojewoddzkich kwalifikujg sie:

= zwyciezey poprzednich zawodéw wojewddzkich,
« zwycigzey zawoddw powiatowych eliminacvjnych.

2.3.4. Do zawodow krajowych kwalifikuga sie:

* trzy pierwsze druzyny poprzednich zawoddow krajowych,
» zwyciczey zawodow wojewodzlkiach.

2.3.5. W przypadku zbieznosci dwoch warunkéw, do zawodéw kwalifikise si¢ druzyne nastepng z zawodow

nizszego szczebla.

2.3.6. Do zawodéw pucharowych, memorialowyeh 1 mmych zespoly kwalifikowane sa wedlug zasad

okreslonych przez orgamizatora zawoddw.

UWAGA:
Organizator moze dodatkowo dopuscic do startu w zawodach druzyny, ktére w zawodach nizszego
szczebla zajely H lub I miejsca w swoich grupach.



2.3.7. Zgtaszanic druzyn do zawodow 1 startu.
» Forme wsigpnego zgloszema druzyny do zawoddw okresla organizator zawoddw.
« Przed przystapieniem do startu (najpézniej na 30 min przed stariem) kazda druzyna przekazuje
orgamzatorowi arkusz zgioszenia druzyny, z ostatecznym wykazem nazwisk zawodmkow (zal. or 1).
» W jednych zawodach eliminacyjnych kazdego szczebla, zawodnik moze reprezentowa¢ tytko jedng
druzyng.
2.4, Sprzet stosowany w zawodach.
Sprzet uzywany podczas zawodéw sportowo-pozarmiczych must byé zmormalizowany (typowy),
stosowany w ochronie przeciwpozarowe]. Startiujace w zawodach druzyny powinny by¢ wyposazone we
wlasny sprzet zgodanie z wymogami danej konkurencii. Druzvny wykonuja éwiczenia na sprzgeie
o jednakowych parametrach, okreslonych przez organizatora zawodoéw. Organizator moze dla
zabezpicczema tych parametréw dostarczy¢ wlasny sprzet.

2.5, Ubidr zawodnikow.
2.5.1. Druzyny posiadajg jednolite ubiory i uzbrojenie osobisie:
* helm pozarniczy,
« wnundurowanie {typu ,moro”, ubranie koszarowe lub kombinezony),
+ obuwie — buty skorzane albo z tworzywa. Wymagane jest obuwic obgymujace lub zakrywajace
kostke. Przytwierdzone do podeszwy kolee, korki 1 metalowe szpilki nie s3 dozwolone.
Nie dopuszcza sie chuwia sporiowego,
» pas bojowy bez podpinki, zatrzasaika 1 toporka,
» grupa "C” — kobiece druzyny pozarnicze: dopuszcza sic helmy 1 pasy typu mlodziezowego.

3. UCZESTNICY ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

3.1. Podziat na grupy.
Startujgce w zawodach druzyny wystepuja w 2 grupach:
= Grupa “A” — meskie druiyny pozamicze — wick powyzey 16 Iat, za wyjgtkiem funkcji mechanika,
rozdziclaczowego 1 dowoddey - wszysey wick powyze] 18 lat.
» Grupa ”"C” — kobigce druzyny pozamicze — wiek powyzej 16 lat, za wyjatkiem funkcji mechanika
(moze by¢ megiczyzna), rozdzielaczowego 1 dowodey - wszysey wick powyzej 18 lat.
UWAGA: Osoby niepelnoletnie moga by¢ zawodnikami za zgoda swoich przedstawicicli ustawowych.

3.2. Sklad drozyny.
3.2.1. Sktad druzyny — grupa "A” — druzyna sklada sic z 9 0s6b — w iym 8 zawodnikéw oraz 1 zawodnik
rezerwowy {nicobowigzkowo}:
—dowodca druzyny,
—przodownik roty 1,
—pomocnik przodownika roty I,
—przodownik roty II,
—pomocnik przodownika roty II,
—rozdzielaczowy,
—lgcznik,
~mechanik,
-- zawodnik rezerwowy (nicobowigzkowo).
3.2.2, Sklad druzyny — grupa “C” — druiyna sklada si¢ z 10 osob — w tym & zawodniczek oraz
1 zawodniczka rezerwowa (nieocbowiazkowo) 1 meZzezyzna (nieobowigziiowo, w wieku powyzej 18 lat
z danej OSP, ktérego zadaniem jest wylacznie obshuga motopompy):
—dowddea druzyny,
—przodownik roty 1,
—pomocnik przodownika roty 1,
—przodownik roty 11,
—pomocnik przodownika roty II,
-rozdziclaczowy,
—lgcznik,
—mechanik,



3.3.

—zawodniczka rezerwowa (nicobowiazkowo),
—obsiugwyagey motopompg mezezyzna (nicobowigzkowo).
UWAGA: W jednym cyklu zawodéow elminacyjnych kazdy zawodnik moie reprezentowaé tylko
jedna druzyne {(wyjatek stanowi obslugujgey motopompe mezezyzna w grupie C™).
Ozmaczenia zawodnikow.

Zawodnicy noszg podczas trwania zawodGw omaczenia pelnicnych fimkeji. Oznaczenia noszone na
mersiach i plecach majq ksztalt kwadratu o boku 30 cm 1 wygladaja w sposéb nastgpujacy:

ip. Funkcja Oznaczenie Symbol
1. {Dowddca druzyny Na biatym tle czarne koto o srednicy 20 cm
2. |Przodownik roty | Na czerwonym t‘[e czarny okrag o srednicy 20 cm i grubosci
3,5 cm, wypetniony od dotu do potowy czarnym kolorem
3 Pomocnik przodownika | Na czerwonym tle czamy okrag o Srednicy 20 cm i grubosci
" |rotyl 3,5 cm na czerwonym tle
4. {Przodownik roty H Na niebieskim tle jak przodownik roty |
5. ll:";r::cmk przodownika Na niebieskim tle jak pomocnik przodownika roty |
6. |Rozdzielaczowy Na zottym tle jak przodownik roty |
. Na bialym tle czarny okrag o $rednicy 20 cm, grubosci
7. {kacznik ) k ;
3,5 cm, w érodku czarne koto o srednicy 5 cm

Mechanik / obstugujgcy]  Na biatym tle czarny okrag o $rednicy 20 cm gruboéci
8. |motopompe w grupie 3,5 cm, w srodku dwie skrzyzowane belki

ocr o szerokosci 3,5 cm

3.4. Omaczenia 056b funkcyjnych.

Osoby funkcyine posiadaja oznaczeria okreslone przez organizalora zawodow.




4, KONKURENCJIE ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

Zawody na wszystkich szczeblach rozgrywane sa w 2 konkurencjach:
1) éwiczeme bojowe,
2) sztafeta pozarnicza 7 x 50 m z przeszkodami — zwana dalej , sztafets pozamicza™.

UWAGA.: Start w sztafecie pozarniczej nastgpuje bezposrednio po éwiczeniu bojowymn.

4.1. Cwiczenie bojowe (grupa "A” i ”C”)
4.1.1. Konkurencja ¢wiczenie bojowe obejmmje:
1) dobiegni¢eic do miejsca ulozenia sprzetu (podesiu),
2) zbudowanic inii ssawnej,
3) zbudowanic linii gléwnej z 2 odeinkdéw W-75,
4) zbudowanic 2 linii gasniczych (po 2 odcinki W-52 kazda),
5) uruchomienie motopompy i zassame wody,
6) podanic 2 pradéw wody ze stanowisk gasniczych,
7) obrdcenie hib ztamanie tarczy pradem wody, przewrdcenie pacholkéw.
4.1.2. Sprz¢t do konkurencii éwiczenie bojowe.
4.1.2.1. Sprzet wyposazenia toru:
» zbiornik wodny stosowany w pozamictwie lub o podobnych parametrach — 1 szt.,
« podest drewniany o wymiarach 2 x 2 m 1 wysokodci do 10 ecm — 1 s#t.,
« pacholki drogowe 4 szt., ustawione na stabilnych podstawach. Wynsary podstaw wynoszg
30 x 30 cm, a ich wysokosci wynosza odpowiedsio: ar 1 — 60 cm, ar 2 — 100 cm, nr 3 — 40 cm,
nr4—120cm,
- tarcza obrotowa lub lamana o Srednicy 15 cm, srodek tarczy na wysokoscer 150 cm — 1 szt
4.1.2.2. Sprzet druzyny na podescic:

ip. Sprzet Liczba sztuk
1. |Motopompa 1

2. [Waz ssawny 110, nie krétszy niz 2,4 m z lgeznikami 2

3. |Waz tloczny W-75, diugosc 20 m + 0,5 m — zwiniety w krag podwdijny 2

4. |waz Hoczny W-52, dlugosc 20m + 0,5 m — zwiniety w krag podwajny 4

5. |Pradownica zwykla, wewnetrzna Srednica pyszczka 12 + 12,5 mym 2

6. |Rozdzielacz 1

7. |Smok ssawny kompletny 1

8. |Klucz do tgcznikéw 2

4.1.2.3. Zasady wlozenma sprzetu druzyny na podescie
Z chwila postawienia motopompy na podescie silnitk musi by¢ zgaszony 1 nie mozna go wruchamiac
do czasu rozpoczgcia cwiczema. Nasady 1 zawory motopompy 1 rozdzielacza moga by otwarte.
Zawodmey ukladajg sprzet na podescic w dowolny sposdb, kiucze do Iaczmkdw moga leied na
innym sprzecie (z wyjgtkicm motopompy). Poza podest moga wystawaé jedynie wgic ssawne
(nie wigce] jednak niz 40 cm). Sprzgt nie moze byé ze soba polaczony, a laczniki me moga sig ze
soba stykaé.
Druzyna moze posiadaé rezerwowe weze (po jednym odcinkn) W-75 1 W-52, ktére przed startem
vklada w poblizu podestu.
4.1.3. Tor do konkurencyi
Dhugosé toru 91 m, szerokosé 20 m.
Podest ustawiony jest na torze w taki sposob, aby boczae krawgdzie podestu znajdowaly sig
w odleglodci 9 m od linii bocznych toru i Linii wyznaczajacej poczatek toru.
Zbiomik wodny ustawiony w jednej linit (blizszej linii startu) z podestems w odleglosci 3 m od lewej
jego krawgdzi.
6



414,

Na 47 m znajduje si¢ linia orientacyjnego ustawienia rozdzelacza.

Na 85 m toru znajduje si¢ lima stanowisk prgdownikdw, wyzmaczona lmig o szerokosei 5 cm,

poprzecznie do ost toru (zalgcznik nr 7).

Na 90 m toru ustawione sa:

—w odleglosci 5 m od lewej linii boczne)j — tarcza obrotowa lub famana,

—w odleglosci 3,5 m od prawej linii bocznej — pacholek na podstawie nr 4,

- w odleglosci 6,5 m od prawej linii bocznej — pacholek na pedstawie nr 1,

Na 91 m toru ustawione sa:

—w odlegltosci 4,5 m od prawej linii bocznej — pacholek na podstawie nr 3,

—w odleglogei 5.5 m od prawej linit bocznet — pacholek na podstawie nr 2.

Linie startu w konkurencji wyznaczaja: linia poczatkowa i prawa boczna linia toru. Liczba torow

do ¢wiczenia bojowego ustalana jest przez organizatora zawodow, stosownie do liczby

uczestniczacych druzyn.

Przebieg konkurencji

Druzyna w uzbrojeniu osobistym ustawia si¢ przed Limig starte. Dowddea druzyny melduje sedziemu

o gotowoscl do rozpoczgeia ¢wiczenia. Po otrzymaniu zgody dowddea wydaje rozkaz: "stanowisko

wodne przy Zbomiku, rozdzielacz na wysokose: dwoch odeinkéw W-75, linie gasnmicze z dwoch

odeinkéw W-52, rota I obrocenie lub zlamanie tarczy, rota 11 przewrdcenie pachotkdw, na linie startu

w iyt rozejéé si¢”. Wydanie blednego rozkazu lub niewlasciwy rozkaz traktowany jest jako blad

(Niewlasciwe wydanie rozkazu™). Zawodnicy w dowolny sposéb zajmwya miejsca na starcie

1 oczckujg na znak (sygnal) sedziego startowego.

UWAGA: Komendy 1 sygnaly sedziego startowego przy rozpoczeciu éwiczenia:

» przy wykorzystaniu komendy stownej 1 choragiewka:

Uniesienic choragiewki ponad glowe oznacza przygotowanie do startu. Nastgpnie pada komenda
“gotow”. Po lkilku sekundach z réwnoczesnym opuszezeniem chorggiewki sedzia startowy
wypowiada komende “start”,

» przy wykorzystaniu komendy slowne;j 1 pistoletu startowego:

Uniesienie r¢ki z pistoletem ponad glowe oznacza przygotowanie do startu. Nastepnie pada komenda
“gotéow”. Po kilku sckundach, zamiast slownej komendy Tstart”, pada wystrzal oznaczajgcy
rozpoczgeie konkurencii,

» przy wykorzystaniu komendy stownej 1 urzadzema akustycznego (elektroniczny ponuiar czasu):

Sedzia unosi reke z przyciskiem urzadzenia akustycznego 1 poimiarowego, GO 0Znacza Przy gotowanic
do startu. Nastepnie wydaje komende “gotow™. Po lalku sekundach, zannast stowne) komendy
“start”, uruchamiany jest sygnat akustyczny oznaczajacy rozpoczgeie konkurenciji.
Po sygnale “start” zaweodnicy biegna do podestn, na ktérvm wlozony jest sprzet do przeprowadzenia
¢wiczema bojowepgo i sprawiaja go zgodnie 7z postanowieniami regulaminu.  Rozpoczecie
konkurencji przed svgnalem sgdziego starfowego bedzie trakiowane jako blad (. Falstare”).
Powoduje on przerwanie ¢wiczenia i powitrzenie konkurencii. Dowodea druzyny po wydaniu
rozkazy 1 sygnale startn udaje si¢ na wysokost ustawienia rozdzielacza 1 kontroluje wykonanie
¢wiczenta.

4.1.4.1. Budowa linii ssawnej.

Linia ssawna od zbiornika do motopompy budowana jest przez rote IF w nasigpujacy sposdb:
przodownik roty z pomocnikiem w dowoiny sposOb przenosza odeinki wezy ssawnych i ukladajg
je na ziemi jeden za drugim w kieranku stanowiska wodnego. Mechanik zabiera z podestu smok
ssawny oraz dwa klucze do Iacznikow i ustawia sig w miejscu, gdzic smok ssawny bedzie laczony
z pierwszym odcinkiem weza ssawnego (liczac od zbiornika wodnego). Nastepnie przodownik roty
ustawia si¢ za pierwszym odcinkiem weza ssawnego i przejmuje od mechanika smok ssawny.
Pomocnik okracza pierwszy odcmek weia 1 stojac twarzg do stanowiska wodnego unosi go na takg
wysokos¢, aby obaj z przodownikiem mogli swobodnie lgczy¢ Tacznik odcinka weza ssawnego ze
smokiem ssawnym. Przodownik z pomocnikiem laczg smok ssawny z pierwszym odcinkiem weza
ssawnego kluczami otrzymanymi od mechanika. Y.aczenie linii ssawnej oceniane jest jako bledne,
gdy zawadnicy laczg bez kluczy lub mic nakladaja ich na lgcrmka ( Nieregulaminowe sprawionie
wezy ssawnych”). Po wykonaniu tcgo zadania, klads wgi ssawny na ziemt z podigczonym smokiem.
Bledem jest polgczenie smoka ssawnego z wezem ssawnym na jeden kiel i zanurzenie go w wodzie
("Nieregulaminowe sprawiarie wezy ssawnych’” ). Przodownik roty w dowolny spesob przechodz do
przodu, stajac w rozkrokn nad wgzem polaczonym zg smokicm ssawnym Baprzeciw pomocnika.
Pomocnik dowolnie przechodzi do miejsca nastgpnego laczemia, stajac w rozkroku nad drugim
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odcinkiem weza ssawnego. Przodownik z pomocnikiem lacza weze ssawne z wykorzystaniem
kluczy w sposdb opisany wezesnic]. Natozenie kluczy na taczniki przed laczeniem wezy ssawnych
ni¢ jest bledem. Nastepnie przodownik okraczajac ostatni odeinck weza ssawnego laczy go przy
uzyciu klucza z nasadg ssawng motopompy. Pomocnik ustawia si¢ za przodownikiem w rozkroku
nad tgczonym wezem, teraz. zwrdcony twarza do motopompy, unoszac oburacz waz na odpowiednig
wysoko$é. Bledem jest, gdy pomocnik roty podczas laczenia linii ssawnej z motopompa bedzie
zwrdcony w strong zbiomika wodnego, nie bedzie pomagal przodownikowi w unoszeniu wgza
ssawnego lub opusci swoje stanowisko przed podlaczeniem iacznika przez przodownika roty
("Nieregulaminowe sprawianie wezy ssawnych”). Jako “"Niewlasciwa praca zawodnikow” oceniana
jest sytuacja, w ktorej pomocnik zamiast przodownika roty podlgczy linig ssawng do nasady ssawnej
motopompy. Po polaczeniu linii ssawnej z motopompg rota podnosi lini¢ ssawng 1 zanurza ja
w wodzie w dowolny sposob. Bledem jest, gdy linig ssawng zanurzal tylko jeden zawodmik
("Nieregulaminowe sprawianie wezy ssawnych”). Ponowne podiaczenie linii ssawnej do motopompy
przez mechanika jest bledem i oceniane jest jako "Niewlasciwa praca zawodmikow”.
Mechanik po przekazanin smoka ssawnego i kluczy przystepuje do obstugi motopompy (w grupie
»C” motopompe moze obstugiwaé mgzczyzna).

4.1.4.2, Budowa lini gltowngj.
Lini¢ glowng buduja lacznik i rozdzclaczowy w nastepujgcy sposob: Iagcznik zabiera z podestu
odcinek weza W-75, podnosi go 1 rozwija w kierunkn linii pradownikéw. Jeden koniec wgza faczy
z nasada tioczna motopompy, a z drugim biegnic w kierunkn linii pragdowmkoéw rozwijajge waz na
caly dlugos¢, po czym laczy go w dowolny sposob z odcinkiem rozwinigtym przez
rozdzielaczowego. Bledem jest, gdy wgz tloczny nie zostanie podniesiony 1 wyrzucony
("Nieregulaminowe sprawianie wezy Hocznych”™). Rozdzielaczowy z podestu zabiera odcinek weza
W-75, oraz rozdzielacz i biegnic na wysoko$é korica pierwszego odcinka wgza rozwijanego przez
Iacznika. Stawia rozdzielacz ma ziemi, a nastgpnie rozwija w dowolny sposob odcinek weza do
przodu. Jeden koniec pozostawiajgc na ziemi, a z drugim i rozdziclaczem bicgnie w kierunku lnii
pradownikow. Nastepnie ustawia rozdzielacz na ziemi za lmig orienfacyjnego ustawienia
rozdzielacza i laczy go z linig glowna. Bledem jest laczenie linii glowne) w bicgu przed
postawieniem rozdziclacza na ziemi (“Nieregulaminowe sprawianie wezy Hoczrych™) oraz
ustawienie rozdzielacza na ziemi przed linig ustawicnia rozdzelacza (“Nieregulaminowe ustawienie
rozdzelacza”). Po wykonaniu tych czynnosci, rozdziclaczowy podnicsiong w gérg prawg reke
szybko opuszcza przed siebie do poziomu, wydajac tym mechanikowi komends “Limia glowna,
woda naprzod”. Bledem jest, gdy rozdzielaczowy wyda komendg przed polaczeniem linii glownej
z rozdziclaczem ("Niewlasciwe wydanie komendy podczas sprawiania linii gléwnej”). Jako blad
traktowana jest sytuacja, w ktdrcj rozdziclaczowy nic wyda komendy. Nie jest blgdem gdy
rozdzielaczowy po wydanin mechanikowi komendy naciggnie linig¢ gléwng (z rozdzielaczem)
prostujac ja.
UWAGA: Woda moze byé¢ podawana do linii gtdwnej, lecz nic moze pojawié si¢ na rozdzielaczu
przed komenda rozdziclaczowego.

Po zbudowanin limit giéwne; 1 wydanin komendy rozdziclaczowy przysigpuje do obsihugi
rozdzielacza. Nie jest bledem, gdy otworzy srodkowy zawdr wylotowy rozdzielacza — @ 75 na czas
wyparcia przez wodg powietrza znajdujgeego si¢ w linii glowne]. Jednak niezamknigcic tego zaworu
po przejsciu wody przez rozdzielacz jest bledem (“Nieregulaminowe oiwarcie zaworow
rozdzielacza™).

Zawodnik obshigujacy rozdzielacz nic moic wykonywal dodatkowych czynnosdci, précz
wyznaczonych regolaminem. Blgdem jest podlgezenic przez rozdzielaczowego linii gasniczej do
rozdzielacza (“Niewiasciwa praca zawodnikow™). Po zbudowanm lnit gléwnej i1 obshudze
rozdzielacza — rozdzielaczowy i lacznik pozostaja na swoich pozycjach — rozdziclaczowy za
rozdziclaczem, lacznik w poblizu polaczenia obu odeinkéw linii glowne). W przypadku odlgczenia
linii gléwnej od nasady tfocznej motopompy, ponowne podlaczenie jej przez mechanika nie jest
bledem.

4.1.4.3. Budowa pierwszej linii gasniczej.
Pierwsza lini¢ gasnicza buduje rota | w nastgpumjgey sposéb: przodownik roty zabiera z podestu
pradownice oraz odcinek wgza W-52 i biegnie po dowolnej stronic lmii gléwnej na wysokose
rozwinigcia pierwszego odeinka linii gadmczej. Nastgpnie rozwija waz w dowolny sposob
w kicrunku stanowiska gasniczego. Bledem jest, gdy waz tloczny zostamic rozwinigty bez
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wyraucenia lub po wypadnigeiu (upuszezenin) z reki ("Nieregulaminowe sprawianie wezy
tlocznych’”). Po rozwinigeiu jeden koniec wgza pozostawia na ziemi, a z drugim biegnie do przodu
podiaczajagc do niego pradownice. Nastgpnie przyjmuje postawg pradownika przed linia
wyznaczajaca stanowisko gasnicze i wydaje przez podniesienic w gorg prawe) rekd 1 szybkic jel
opuszczenie przed sicbie do poziomu komende "Woda naprzod”. Wydanie komendy przed zajgeiem
stanowiska gasniczego (w biegu) lub jej niewydanie oceniane jest jako blad ("Niewlasciwe wydanie
komendy podczas sprawiawia linii gasniczych™. Zadaniem przodownika roty 1 jest obrocenic lub
ztamanie tarczy pradem wody. Bledem jest udzielenie pomocy drugiej rocie ("Wzajemna pomoc rot
przy wykonaniu zadania™). Pradownik podczas operowania pradem wody (od momentu poj awicnia
si¢ wody na pyszczku pradownicy do zakonczenia éwiczenia) nie moze przekroczy¢ linii stanowiska
gasdniczego. Za blad uwaza si¢ syfuacie, gdy jakakolwick c7g$¢ ciata zawodnika czy sprzetu dotlknie
linii stanowisk pradownikéw tub toru poza ta linig ("Przekroczenie linii stanowisk pradownikow”™).
Pomoenik roty z zabranym z podesiu odcinkiem weza W-52 biegnie na wysokos¢ rozdzielacza
iztego miejsca’ rozwija zwinicty waz Bledem jest, gdy waz Hoczny zostanic rozwinigty bez
wyrzucenia lub po wypadniceiu (upuszczenin) z r¢ki ("Nieregulaminowe sprawiamie w¢zy
tlocznych™). Laczy w dowolny sposob jeden koniec weza do lewej nasady wylotowej rozdziclacza,
a z drugim biegnie do przodu rozwijajac waz na caly diugos¢. Nasigpnie laczy w dowolny sposob
z odcinkiem weza rozwinigtym przez przodownika roty i zajmuje stanowisko za przodownikiem po
dowolnej stronie weza. W momencie pojawicnia sic wody na pyszczku pradownicy pomocnik musi
podtrzymywaé lini¢ gasnicza w odleglosei do 3 krokéw za przodownikiem. Bledem jest, gdy
pomocnik roty nie podtrzymywal linii gasniczej od momentu pojawicnia sig wody na pyszczku
pradownicy do zakonczenia zadania, obrocenia lub zlamanta tarczy ("Nieregulaminowe sprawianie
wezy tlocznych").

UWAGA: Rozdzielaczowy moze rozpoczaé nawadmianie linii gasniczej przed wydaniem komendy
przez przodownika, jednak komenda mmsi by¢ wydana przed pojawieniem sig wody na pyszczku
pradownicy.

4.1.4.4. Budowa drugiej linii gasnicze}.

Rota I po zamurzenin Hnii ssawnej w wodzic buduje drugg linig gasniczg od prawej nasady
wylotowej rozdzielacza, z dwoch odcinkéw weiza W-52. Sposéb rozwinigeia linii gasniczej jest taki
sam jak dla roty 1. Czynnosci przodownika oty 1 wykonuje przodownik roty 1 i odpowiednio
czynnosci pomocnika roty 1 — pomocnik roty 1. Zadaniem przodownika roty II jest stracenie pradem
wody pachotkow z podstaw. Bledem jest udziclenie pomocy pierwszej rocic (" Wzajemna pomoc rot
przy wykonaniu zadania”). Ocena wykonania i naliczenie bledéw jest analogiczne jak dla roty 1

4.1.5. Zadania zespolu sedziowskiego po zakoniczeniu wiczenia.

4.1.6.

Po zakohczemiu ¢wiczenia kicrownik zespolu sedziowskiego wraz z sedziami czasowymi, ustala
uzyskany czas i przekazuje go przywolanemu dowddey druzyny. Zespdl sedziowsla zbicra sig,
a poszczegoini sedziowie omawiajg dostrzezone bledy, ktére kierownik zespolu nanosi na arkusz
ocen. Nastgpnie kierownik zespolu wraz z dowodeg druzyny udaja sig w rejon stanowiska wodnego.
Sprawdzaja zbudowang linic ssawna. Komisja sedziowska moze dokomad weryfikacji sprzgtu.
W przypadku niczgodnosci z regulaminem nasigpuje dyskwalifikacja druzyny. Po dokonaniu oceny
kierownik zespoh: sedziowskiego podaje dowodcy osiggmigty wynik druzyny. Nastgpnie zczwala na
zwiniceie sprzetu. Do czasu wydania polecenia zwinigeia sprzgtu zawodnicy pozostajg na swoich
migjscach.

Ocena wykonania ¢wiczenia bojowego.

Na wynik druzyny sktada si¢ suma punktow uzyskanych za czas wykonania konkurencji oraz punktow
karnych. Czas wykonania mierzony jest od sygnatu rozpoczynajacego Cwiczenic do momentu
wykonania zadan przewidzianych regulaminem. Osiagniety czas przelicza si¢ na punkty, przyjmujac
zasade 1 s = 1 pkt (dziesigtne czgsei sekundy odpowiadaja dziesiginym cz¢Sciom punkiu).

Punkty karnc przyznawane sz za niczgodne z regulaminem wykonamic czynnosct przez
poszezegblnych zawodnikéw. W przypadku gdy blad zostamic usunigty przez zawodmka
wyznaczonego do wykonania tej czynnosci, druzyna nie jest karana punktami karnymi.

Punkty karne w éwiczeniu bojowym:
« Niewlasciwe wydanie rozkazu — 5 punkiéw karnych
1) niezrozumialy rozkaz dowddey druzyay,
2) nickompletny rozkaz dowodey druzyny (gdy zamienione zostaly fragmenty rozkazu lub zostaly
pominigte).



« Faistart (drugi) — 5 punkiow karnych, nastepny falstart (trzeci) — dyskwalifitacja
« Nieregulaminowe sprawianie wezy ssawnych — 5 punktow karnych
1) laczenic bez kuczy,
2) niczatozente Kluczy na fgczniks,
3) polaczenie smoka ssawnego na jeden kiel,
4) nieudzielenie pomocy przodownikowi roty podczas laczenia linit ssawnej do motopompy,
5) zanurzenie linii ssawnej przez tylko jednego zawodnika roty.
Pozostate blgdy popehione podczas budowy linii ssawnej (niezgodnos¢ wykonania z opisem
w pkt. 4.1.4.1.) traktowane s3 jako “"Niewlasciwa praca zawodnikow™.

UWAGA: Jezeli popelnione bledy zostang usunigie przez zawodnikoéw nie przewidzianych do
wykonania fych czynnoéci, naliczanc sa punkty kame. W przypadku popehnienia blgdow
powtarzajacych sie jak np. laczenic lacanikow bez kluczy, nienakladanic klucza ra laczniki ocenia
sig jako jeden blad, liczony osobno za kazda pare tacznikdw. Nie jest bigdem, gdy podezas pracy
motopompy wynurzy sig smok ssawny z wody, a ponownego zanurzenia dokona mechamk.
» Nieregulaminowe sprawianie wezy Hocznych — 5 punkitow karnych
1) rozwinigcie drugicgo odeinka linti gidwnej przed postawieniem rozdziclacza na niemi,
2) laczenie linii przed postawieniem rozdzielacza,
3) rozwinigcic weza bez wyrzucenia lub po wypadnigen,
4) brak podirzymania linii gasnicze] przez pomocnika,
5) rozwijanie kazdego odcinka linii wgzowej w nicwlasciwym miejscu.
UWAGA: W przypadku wystgpienia kilku bledoéw jednoczesnie punkty karne nalicza sig tylko
jeden raz za kazdy odcinck weza. Nie jest bigdem, gdy waz tlocamy nie rozwinie sig catkowicie.
» Niewlasciwe wydanie komendy podczas sprawiania linii giéwnej i linii gasmiczych — 5 punktow
karnych
1) niewydanie komendy w scisle okreslonych miejscach,
2) przedwezesne wydanie komendy (przed polaczeniem sprzgiu).
UWAGA: Nie jest bigdem jesli rozdziclaczowy podniesie reke do géry na zak, ze zrozamial
komende przodownikdéw rot. Uwaga dotyczy takze obshugujacego motopompg.
* Nieregulaminowe ustawienie rozdzielacza — 5 punkibw karnych
* Nieregulaminowe otwarcie zaworow rozdzielacza — 5 punktéw karnych
1) niezamknigcic zaworn wylotowego @ 75 po przejéein wody przez rozdzielacz do ukoniczenia
éwiczenia,
UWAGA: Nie jest bledem czasowe otwarcie zawors wylotowego rozdzielacza.
o Przekroczenie linii stanowisk pradownikow — 5 punktow karnych (za kazdego zawodnika)
 Wzajemna pomoc rot przy wykonaniy zadania — 20 punkiéw karnych
« Uruchomienie motopompy ra podescie — 5 punktow karnych (od chwili usiawienia do startu)
= Niewlasciwa praca zawodnikdw (za kazdy przypadek) — 5 punktow karnych
1) wykonanic czynnos§ci w sposob niezgodny z regulaminem (nie nwzglgdnia sig bigdow, za kidre
regulamin przewiduje bezposrednio punkty karne),
2) wykonanie czynnosci za drugiego zawodnika,
3) usunigcie bledu przez zawodnika nie przewidzianego do wykonania tej czynnosci
= Niezdyscyplinowanie i samowola zawodnika w kazdym w momencie trwania zawodéw — 20 punktow
karnych za kazdy przypadek.
« Niewykonarie zadania w czasie 3 minut — dyskwalifikacja
Zadanie nie jest wykonane gdy:
— nie zostanie obrocona lub zlamana tarcza,
— nie zostang zrzucone z podestow wszystkie pacholka.

4.2. Sztafeta pozarnicza (grupa "A” i ”C”)
4.2.1. Sprzet i urzagdzenia do sziafety pozamiczej.
4.2.1.1. Sprzet wilasny zespolu.
» pragdownica (spelniajgca rolg pateczki sztafetowej), diugost 25-30 em — | szt
« rozdzielacz - 2 szt.
» waz tloczny W-75 o dlugose1 20+ 0,5 m — 1 szt.
= waz tloczny W-52 o dlugoge1 20 m+ 05 m — 1 szt.
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4.2.1.2. Sprzct organizatora.
- ptotek lekkoatletyczny o wysokosci 76 cm,
« FOW — wyznaczony poprzeczaymi lintami na torze biegn o szerokosci 2 m,
- tyczki — mogowane na irwale z podsiawg, 3 szt. o wysokoscei 1,7 m, podstawa tyczki o Srednicy
30 cm,
« rownowaznia o dlugosci 6 m, szerokosci 20 cm 1 wysokoscei 60 cm,
» éciana o wysokodei 1.5 m 1 szerokosct 1,5 m, wykonana z gladkich desek o grubosci 4 cm,
podirzymywana bocznymi podporami.
4.2.2, Tor do konkurencjt.
Bieg przeprowadza si¢ na torze o diugoscl 350 m. Szerokos¢ toru 1,5 + 2 m. Tor podziclony jest na
7 odcinkéw po 30 m kazdy {oznaczone liniami o szerokosci 5 em). 5 m przed 1 5 m za Limami
dziclacymi tor na 7 odcinkéw nalezy zaznaczy¢ prostopadiymi liniami, strefy zmian (wy)atkiem jest
odcinek I — oznaczenie na 45 m i odcinek VII — oznaczenic na 305 m).
Nie dopuszcza sig ustawienia zawodnika przyjmujacego pateczke sztafetow przed linig poczatkujaca
strefe zntian.

UWAGA: Majac na uwadze rywalizacj¢ micdzy druZynami nalezy przygotowaé minimum 2 tory.

4.2.2.1. I odcinek toru.
Rozpoczyna sig od linii startu i koficzy na 50 m tom. Na 25 m tora ustawiony jest rozdzielacz
z nasadami wylotowymi w kierunku biegn Pionowo, po lewc stronie rozdzielacza, na ziemi
ustawiony jest odcinek weza W-75 calkowicic zwinigty w podwojny krag z lacznikami
skicrowanymi w kierunku biegu, nic dotykajgcymi zieni.
4.2.2.2. 11 odcinek toru.
Rozpoczyna sie na linii oznaczajgeej 50 m i koficzy sig na 100 m torn. Na 75 m ustawiony jest plotek
lekkoatletycmy.
4.2.2.3. HI odcinck toru.
Rozpoczyna sig na linii oznaczajgesj 100 m i koficzy si¢ na 150 m toru. Na 125 m wyznaczony jest
poczatek rown, ktorego koniec wyznaczony jest na 127 m.
4.2.2.4. IV odcinek toru.
Rozpoczyna si¢ na linii omaczajace 150 m i kodczy si¢ na 200 m toru. Od 175 m ustawione
s w rzgdzie (w osi toru) 3 fyczki, oddalone od siebie co 1 m (175 m, 176 m, 177 m).
4.2.2.5. V odcinek toru.
Rozpoczyna sig na linii oznaczajacej 200 m 1 koficzy sig na 250 m foru.
Na 225 m majduje sic poczatek réwnowazni ustawione] w osi toru. Na wysokosci poczatku i konica
réwnowazni, na bieini wyznaczone sg linie prostopadie do toru stanowiace lini¢ poczatkowa nabiegn
i koncowa zeskokn z rownowazni.
Zawodnik na pigtym odcinku przebiega po rownowaini, odbijajgc si¢ przed hmia nabicgows
i zeskakujac z niej poza lini¢ koficowg zeskoku z rownowazm.
4.2.2.6. VI odcinek toru.
Rozpoczyna sig na linii oznaczajace) 250 m 1 konczy sig na 300 m toru.
Na 275 m ustawiona jest drewniana sciana. W bicgu sztafetowym dla kobiet w miejsce Sciany
ustawiony jest plotek lekkoatletyczny.
4.2.2.7. VII odcinek toru.
Rozpoczyna sig na linii oznaczajacej 300 m 1 koficzy stg na lintt mety — 350 m tom.
Na 335 m ustawiony jest rozdziclacz nasadami wylotowymi w kierunku mety. Przy nim analogicznie
jak na odcinku pierwszym ustawiony jest pionowo odcinek weza W-52.
4.2.3. Przebicg konkurencji.
Zawodnicy zajmuja miejsca na torze biegu w nastcpujacy sposob: pierwszy zawodnik z pradownicy
przed linig startn, drugi w strefic zmiany pierwszej (45-55 m), trzeci w strefie zmiany drugiej
(95-105 m), czwarty w strefic zmiany trzeciej (145-155 m), pigty w strefic zmiany czwarle)
(195-205 m), szésty w strefie zmiany pigtej (245-255 m), siddmy w strefie zmiany szostej
(295-305 m). Zawodnikoéw na poszczegOine strefy zmian wyznacza dowddca. Pozycja startowa
- zawodnikow w strefach zmian jest dowolna. Falstart powoduje zatrzymanie biegu 1 powtdrzenic
startn. Po sygnale rozpoczynajacym kookurencie, zawodnik pierwsze] zmiany dobiega do ustawionego
na torze weza W-75, chwyta jeden z lacznikow z zadanmiem polaczemia go z nasada wlotowa
rozdzielacza. Nastcpnic dobiega do strefy zmian i w tgy strefic prackazuje pradownice (paleczke
sztafetows) nastgpnemu zawodnikowi. Pradownica musi by¢ przekazana z reki do reka — nie wolne je
rzucaé. Po przyjeciu pradownicy zawodnik na drugim odcinko przeskakuje nad plotkiem
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4.2.4.

lekkoatletycznym. Nastgpnic przekazuje (w strefie zmian} pradownicg kolejnemu zawodnikow.
Zadaniem zawodnika na trzecim odcinkuy toru jest przeskoczenie wyznaczonego “rowu”, nie dotykajac
linii wyznaczajacych t¢ przeszkode i strefy pomigdzy tymi liniami. Po wykonaniu zadania przckazuje
w strefic zmian pradownicg nastgpnemu zawodnikowi. Na czwartym odeinkn zawodnik pokonuje
slalomem ustawione w rzgdzie tyczki. Po wykonaniu zadania przekazuje w strefie zmian pradownicg
nastgpnemm zawodnikowi. Zawodnik na piatym odcinku przebicga po réwnowazni, zeskakujac z niej
poza linie koncowa zeskokn z rownowazmi. Po wykonaniu zadanmia przekazuje w strefie zmian
pradownice nastepnemu zawodnikowi. Zadaniem zawodnika na széstym odeinks toru jest pokonanie
Sciany (ponad jej goma krawgdzia) bez korzystania z podpdr boczaych (zadaniem zawodniczki
w biegu sztafetowym kobiet jest przeskoczenic nad plotkiem lekkoatletycznym). Po wykonaniu
zadania przekazuje w strefic zmian pradownicg nastgpnemu zawodnikowi. Zawodnik ostatniego,
siddmego odcinka po dobicgnigeiu do ustawionego wgza W-32 1 rozdzielacza, laczy ze sobg
w dowolnej kolejnosci rozdzielacz z wezem a waz z pradownicg i dobiega do mety (faczenie weza
z pradownica w bicgu nie jest bledem).

W momencie przekraczania linti mety pradownica must by¢ polgczona z wezem a przekraczajacy linig
mety zawodnik nie moze zastaniaC sgdziemu micjsca polgczenia (blgdem jest trzymanie za lgczniki).
UWAGA: Zawodnika przyjmujgcego pradownice nie wolno popycha¢ ami fez bicc za nim
(,.Niewlasciwe przekazanie prgdownicy”). Po przekazaniu pradownicy nastgpnemu zawodnikowi,
zawodnik przekazujgcy moze wybiec poza strefe zmian i tor, lecz nic moze to utrudniaé wykonania
zadania innej druzynie / zawodnikowi.

Ocena wykonania sztafety pozarmcze;

Na wynik druzyny sklada si¢ suma punktow uzyskanych za czas wykonania konkurencji oraz punktow
karnych. Czas wykonania mierzony jest od sygnatu rozpoczynajacego bieg do momentu przekroczenia
przez ostatniego zawodnika linti mety. Osiagnigty czas przelicza sig¢ na punkty, przyjmujac zasadg
1 s =1 pkt. {dzesigtne czgéei sekundy odpowiadajg dziesigtnym czgsciom punkiu).

Punkty karne przymawane sa za niezgodne z regulaminem wykonanie czZynnosci przez
poszczegblnych zawodnikéw. Gdy zawodnik popelni blad, Iecz powtémie pokonana przeszkode
prawidlowo druzyna nie jest karana punktami karnymz.

Punkty karne w sztafecie poZarniczej:
* Przekroczenie strefy zmian lub linii toru (za kazdy przypadek) — 5 punkiow karnych
Bledem jest wyjscie chocby jedna nogg poza linig toru lub strefy zmian.
« Niepodigczenie linii wezowej W-73 do rozdzielacza — 10 purikiow famych
= Falstart (drugij — 5 punktow karnych, nastepny falstart(trzeci) — dyskwalifikacja
» Przewrdcenie plotka — 3 punkty karne
* Wpadnigcie do rowu — 3 punidty karne
Punkty kame prevmawane sa w sytuacji, w ktorej zawodmk dotknic stopa limii wyznaczajacej
przeszkodg lub strefy pomigdzy tymi lintam.
» Przewrdcenie tyczki — za kazdq tyezke — 3 punkty karne
« Naskok lub zeskok na linie oznaczajgee poczgtek i konfec réwnowazni oraz spadniecie z réownowazni
— 3 punktdw karnych
« Wykorzystanie podpor przy pokonywaniy sciany lub przerzucenie przez nig pradownicy — 3 punkty
karne
» Niepodlgczenie tgeznika weza W-52 do rozdzielacza — 10 puniiow karnych
» Przekroczenie linii mety z niepodigezong prgdownicq Iub zastanianie polgczenia — 10 punkitow
karnych
» Ominigcie przeszkody (za kazdy przypadek) — 10 punktow karnych
» Niezdyscyplinowanie, samowola zawodnika — 20 punkiéw karnych (za kazdy przypadek)
« Nieukoriczenie konkurencji w czasie 3 minut — dyskwalifikacja
« Utrudnienie wykonania zadania zawodnikowi na innym torze — 10 punktow karnych (za kazdy
przypadek)
UWAGA: Ocena utradnienia nalezy wylacznie do sedziego.
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5. POWTARZANIE KONKURENCIL ODWOLANIA

5.1. Powtarzanie konkurencji.
Prawo powtorzenia konkurencyi preaystuguje druzyme w przypadku:
—miesprawnosci urzadzen boiskowych (przeszkod, awarii urzadzen pomiarowych itp.),
—niesprawnosci sprzgiu dostarczonege przez organizatora,
—innych ewidentych, np. losowych utrudmen.
UWAGA: Decyzje o powtorzeniu konkurencji moie wyda¢ tylko sedzia gidwny zawodéw.
5.2. Qdwolania.
Odwolania od decyzji komisji sgdziowskie] moga by¢ wnoszone przez dowddce odwolujace) sig
druzyny do sedziego glownego (za podrednictwem kierownika sekretariatn) tylko na pifmie, w czasic
do 15 minut od zakoniczenia przez dang druzyng obu konkurencji lub zaistniemia zdarzenia. Komisja
rozpatruje odwolania w przypadkn gdy:
— ocena zawicra blad arvimetyczny,
—gprzet przygotowany przez organizatora ulegl uszkodzenin, co mialo istotny wplyw na oceng
konkurencji,
— sedzia glowny uznat zasadno$é waiesienia odwolania.
Komisja sedziowska jest zobowigzana rozpatrzy¢ odwolanie w dnis zawodow, a o swojej decyzji
poinformowaé zainteresowanych przed ogloszeniem oficjaloych wynikéw.
Komisja sedziowska wydaje orzeezenia ostateczne.

6. KLASYFIKACIA KONCOWA ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

Koficows kIasyﬁkaqe; druzyn w zawodach ustala si¢ na podstawie sumy punktéw uzyskanych przez druzyng
w Ewiczeniu bojowym 1 sztafecie pozamicze). Zwyci¢za druzyna, ktdra uzyskala najmniejsza lgczng sumg
punkiéw. W przypadku uzyskania przez dwic lub wigce] druiyn jednakowe] sumy punktow o oslatcezne)
Klasyfikacji decyduje wynik nzyskany w cwiczeniu bojowym.

W przypadku braku rozstrzygnigeia przyznaje si¢ migjsca rownorzedae (€x aequo). Przedstawiciel komsji
sedziowskiej jest zobowiazany przckazaé komunikat sedziego glownego wszystkim druzynom
uczestniczacym w zawodach przed ogloszeniem oficjalnych wynikow.

T P

7. R Al dA

Weryfikacje zawodnikow, obicktu oraz sprzgtu do zawodow sportowo-pozammiczych przeprowadza komisja
sedziowska pod przewodnictwem sedziego glownego z udzalem komendanta zawoddw. Sklad podzespolow
weryfikacyjnych ustala sgdzia giowny zawodow.

7.1, Werviikacii podlegaja:
» uczestnicy zawodow (wymagane dokumenty):
— dowod osobisty lub inny urzgdowy dokument ze zdjeciem,
- legitymacja czlonka OSP,
— pisemmna zgoda przedstawicieli ustawowych (dotyczy zawodnikéw niepelnoletnich);
s obiekt:
— wymiary dystansdw,
—wymiary urzadzen boiskowych,
— odleglodct migdzy przeszkodami,
— rozmicszezenic przeszkad i sprzgtu (kolejnose),
—wymiary stref zmian (sztafeta);
* sprzet:
— sprzet (wyposazenie ) zawodnika — unmmndurowanie 1 uzbrojenie osobiste,
— sprzet dostarczony przez organizatora,
— sprzet wlasny zawodmika {druzyny).
Weryfikacji sprzgtu wiasnego zawodnikdw lub zespolu dokonuje sic wyrywkowo, na kazde Zadanie
kierownika zespolu sedziowskiego (konkurencji) lub sedziego gldwnego zawodow.
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8. KOMISJA SEDZIOWSKA

8.1. Komisja sedziowska — postanowienia ogélne.

» Sedziow zawodow powohge sig z gronma czlonkow kolegiow sedziow, stosownie do szczebla
zawodow. Kierownikiem zespoln sedziowskiego ocemajacym i nadzonujacym calosé zawodow jest
sgdzia glowny zawodow,

» Komisja s¢dziowska wspélnie z komendantem zawodow zobowigzana jest zapewni¢ jednakowe
warumki startu wszystkim uczestnikom zawodow,

o Sedzia glowny zawoddw oraz kierownicy konkurencii przed zawodami odbywajg spotkanie
z organizatorem i komendantem zawodéw. Celem spotkania jest omowienie 1 ustalenie przebiegu
zawodéw, przygotowanie placu &wiczen, losowante toréw 1 numerdéw startowych,

» Komisja sedziowska wystgpuje w umundurowantiu stuzbowym ze stosownymi identyfikatorami,

» Liczba sedzidéw zalezna jest od liczby startujacych jednoczesnic druzyn,

« Sedziowie konirolujacy prawidlowos¢ wykonania zadat wyposazeni s3 w chorggiewki: bialg
i kolorowe odpowiadajgce kolorom forow (biala — oznacza prawidtowo wykonane zadanie, kolorowa
blad w wykonanm zadania), -

» W przypadku, gdy sedzia komisji bedzic mial ocentaé druzyng z OSP, ktorej jest czlonkiem, powimen
zglosié¢ ten fakt przewodniczacemu komisji, ktory podejmie decyzje o ewentualnym wylgczeniu go
z oceny wlasnego zespohe

8.2. Sklad komisji sedziowskiej:
» sedzia gléwny zawodow — przewodniczacy komisji sedziowskiey,
» kierownik sekretariatu,
» kierownik zespolu sedziowskiego — kierownik toru,
+ sedzia startowy,
» sedziowie mierzacy czas,
« sedziowie kontrolujacy prawidlowosé wykonania zadan.

8.3. Zadania czlonkdw konmsji sedziowskie].
8.3.1. Sedzia glowny — przewodniczacy komisji sgdziowskie;:
» ocenia i sprawuje nadzor nad caloscig zawodow,
» oglasza oficjalne wyniki zawodéw sportowo-pozarmiczych,
» podejmuje decyzig o ewentualnym dopuszezemu druzyny do ponownego starty,
* rozpatruje odwolania od decyzjt komisji sedziowskie) 1 wydaje ostateczne orzeczenia,
s podejmuje decyzie o wykluczeniu zawodnika lub zawodnikéw z dmzyny z jednoczesnym
nsunigciem z placu éwiczen,
» podejmuje decyzig o wykluczeniu czlonka komisji sedziowskiey,
- przekaznje wszystkim uczesiniczgeym w zawodach druzynom komumikat sedziego glownego przed
ogloszeniem oficjalnych wynikow.
8.3.2. Kierownik sekretariatu — odpowicdzialny za prace sckretariaty 1 wlasciwe dokumentowanie zawodow:
» przygotowuje dokumentacj¢ zawodow sportowo-pozamiczych,
» przyjmuje protesty 1 odwolania oraz przekazuje je sedzienu giéwnemu,
» przed oficjalnym otwarciem zawodow zbicra 1 sprawdza mmienme wykazy drozyn.

8.3.3. Zadania scdziow — konkurencja Cwiczenic bojowe.
8.3.3.1. Kierownik tory — sprawuje nadz0r nad przcbiegicm konkureneii 1 pracg czlonkow swego zespolu:
« przydziela fimkcje czonkom swoje komisji,
+ bierze ndziat w pracach komisp weryfikacyjnej obickin, sprzeto 1 wrzgdzen,
s przyjmuje raport o gotowoscl druzyny do startu 1 wydaje polecenia sedziemu startowemu,
+ dokonuje pomiaru czasu wykonania zadania i ustala ostateczny czas z sgdziami mierzacymi czas,
« ocenia budowe I ssavwmney,
» po zakoficzeniu ¢wiczenia okresla z zespolem sgdziowskim wynik druzyny oraz nanosi oceng na
przygotowany arkusz druzyny,
» informuje dowodeg o wyniku drezyny (czasie éwiczenia, popeinionych bigdach),
» wydaje polecenie zwinigela sprzetu 1 opuszezenia placu cwiczen,
* podejmuje decyzie o wykluczeniu zespohi, kidrego zawodnik spowodowal trzec: falstart
1 przekazuic jg sedziemu gldéwnemn i startowemu.
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8.3.3.2. Sedzia stariowy:
* Zwraca uwagg, ¢zy motopompa po ustawienin na podescie nie byla wruchamiana,
» sygnabizwje falstart zespolu — po trzeeim falstarcie wmioskuje kierownmikowi konkurencyi

wykluczeme zespolu z Cwiczed,

- kontroluje prawidlowosc zajgtych przez zawodnikéw miejsc startowych,
» daje sygnal druzynom do startu.
UWAGA: Sedzia startowy padlega kierownikowi komisji oceniajacej éwiczenie na pierwszym torze
startowyr.
8.3.3.3. Seddowie kontrolujacy prawidlowosé wykonania zadan.

8.3.3.3.1.

8.3.3.3.2.

8.3.3.3.3.

8.3.3.3.4.

Sedzia nr 1 — ustawienic w rejonie sprawiania I hnit gasmczey:

* dokomuje pomiaru czasu wykonania ¢wiczenia,

* kontroluje zgodnos$C sprawiania 1 linit gasnicze) z regulaminem:
—regulaminowe rozwiniceie 1 laczenie wgiy,
— prawidtowe podiaczenie pradownicy, zajecic stanowiska gaspiczego 1 wydanie prawidiowej

komendy przez przodownika roty.

» ocenia koficows fazg pracy pomocnika przodownika roty I (jego ustawienie, podirzymywanie
linii gasniczej),

« sygnalizuje przekroczenie linii pradownikéw w momencie wykonywania zadama.

Sedzia nr 2 — ustawienic w rejonic sprawiania H linti gasniczej:

» dokonuje pomiaru czasu wykonania ¢wiczenia,

» kontroluje Zgodnos¢ sprawiania linii gasniczey H z regulaminem:
— regulaminowe rozwini¢eie 1 lgczenie wezy,
— prawidtowe podlaczenie pradownicy, zajgeic stanowiska gasmiczego 1 wydanie prawidiowej

komendy przez przodownika roty.

« ocenia koficows faze pracy pomocnika przodownika roty 11 {jego ustawienie, podirzymywanie
linii gasniczej),

= sygnalizuje przekroczenic limii pradowmkdw w momencic wykonywania zadania.

Sedzia nr 3 — ustawiemie w rejonie motopompy (obserwacja budowy linii ssawnej, pracy

mechanika):

« pilmije aby sprzgt na podescic byt prawidlowo ulozony, a woda w zbiomiku na biezaco
uzupelniana,

= przyjmuje rozkaz dowodey druzyny,

« sygnalizuje gotowos¢ druzyny do startu kierownikowi toru 1 sgdziermu startowernu,

- ocenia sposob laczenia wezy ssawnych ze smokiem, ze sobg 1 motopompa,

- ocenia sposob operowania kluczami,

» ocenia sposOb podnoszenia hinii ssawne} 1 zanwrzame je w zbiorniku,

= kontroluje prace mechanika do zakoficzema konkurencii.

Sedzia nr 4 — ustawienic w rejonie rozdzielacza:

= kontrolujc budowe linii glownej od motopompy do rozdzielacza,

* kontroluje prace rozdzielaczowego (nstawicnie rozdzelacza, ofwarcic 1 zamknigeie zaworow
rozdaiclacza).

8.3.4. Zadamia sgdziow — sztafeta pozarnicza.
8.3.4.1. Kicrownik foru — sprawuje nadzor nad przebiegiem konkurencii 1 praca cztonkéw swego zespotu:
» przydzicla funkcje czionkom swoiej komisji,
» bierze udzial w pracach komisji weryfikujacej obiekt, sprzet i urzadzenia,
* sprawdza gotowos$¢ zawodnikoéw na poszczegolnych odeinkach biegu (sgdaowie oceniajgcy

podnoszg bialg choragiewke),

* wydaje polecenta sgdziemu startowemu,
+ po zakonczeniu ¢wiczenia okredla z zespolem sgdziowskam wymik drpzyny oraz nanosi oceng na

przygotowarnry arkusz druzyny,

* dokonuje pomiaru czasu wykonania biegu przez jedng ze sztafet (w przypadku pomiaru rgcznego),
* podejmuje decyzic o wykimezemin zespole, kidrego zawodmk spowodowal trzeci falstart

i przekazuje ja sedziemu gldéwnemu 1 startowemu,

* nanost na arkusz oceny druzyny godzmg zakonczenia éwiczenia.
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8.3.4.2, Sedzia startowy:

» kontroluje prawidiowosc zajetych przez zawodnikéw miejsc startowych,
» sygnaliznje falstart zespolu — po trzecim falstarcie wnioskuje kierownikowi konkurencii
wykluczenie zespolu z Swiczent.

8.3.4.3. Sedziowic kontrolujacy prawidlowos¢ wykonama zadan.
8.3.4.3.1. Sedzianr 1 -1 odcinek biegn:

- kontroluje prawidlowost nlozemia sprzetu na I odcinkn,
» ocenia wykonanie zadania na [ odcinku wlgcznie ze strefa zmian.

83.4.3.2. Sedzanr2 -1 odcinek biegu:

» ocenia wykonanie zadania nia 1T odcinku wlaczmie ze strefa zmian.

8.3.4.3.3. Sedzianr 3 —IH odeinek biegu:

« ocenia wykonanie zadania na Il odcinku wlgcznic ze strefg zmian.

8.3.4.3.4. Sedzianr 4 —IV odcinek biegn:

* ocenia wykonanic zadania na IV odeinku wigcznie ze strefy zmian.

8.3.4.3.5. Sedzianr 5 -V odcinek biegu:

+ ocenia wykonanie zadania na V odcinku wlgcznie ze strefa zmian.

8.3.4.3.6. Sedzianr 6 — V] odcmek biegu:

» ocenia wykonanie zadania na VI odcinkn wlgeznie ze strefa zmian.

8.3.4.3.7. S¢dzianr 7 — VH odcinek biegu:

» kontroluje prawidtowos¢ vloZenia sprzgtu na Vil odcink,
« mierzy czas {rwania ¢wiczentia,
« ocenia wykonanic zadania na V11 odcinku.

UWAGA: Liczbe sedziow nr 7 ustata sic w liczbic mmimem 2 nmerzaeych czas na swoim forze.

9. URGANIZATOR

Podstawowe zadania dla oddzaldow Zwigzke OSP RP oraz komend PSP to sprawy organizacyjno-
kwatermistrzowskie, sprawy przygotowania sprzetu 1 przeszkod oraz calosé spraw zwigzanych z powolaniem
czlonkow komisji sgdziowskie;.

9.1

9.2.

9.3.

Obowigzkiem organizatora jest:

» przygotowanic obickiu, urzgdzch oraz sprzgtu do zawodow,

» zabezpicczenie jednakowych warunkow uezestictwa dla zawodnikow i dmzyn bioracych udzat
w zawodach,

« gpracowanie szczegdlowego programu zawodow — harmsonogram minutowy,

* zapewnienie pomocy medyczno-sanitarney,

» uirzymanie tadu i porzadku na placn zawodow oraz w migjscach zakwaterowania 1 zywienia,

- zapewnicnic odpowicdnic) propagandy zawodow, a takze oprawy wizualnej oraz naglosnienia
i informacji spikerskiej na obickeie.

W celu sprawnego preeprowadzenia zawoddw organizator powoluje kicrownictwo zawodow, w sklad

ktorego wehodza:

» komendant zawodbw (na szczeblu gminnym — komendant gminny Zwiagzku OSP RP),

» zastepca komendanta zawodéw,

« kicrownik 1 grupa techniczna,

» kicrownik 1 grupa porzadkowa,

» kierownik t grupa kwatermistrzowska.

Komendant zawoddw — zadania, obowiazki.

Komendant zawodow, jako przewodniczacy kerownictwa zawodow jest odpowicdzialny za sprawny

izgodny z programem przebieg zawodow. Komendant zawodow jest przelozonym wszystkich

uczesinikdw zawodow od przyjazde do momentn opuszczenia terenu zawodow. Komendantowi

zawodow nie podlega komisja sedziowska.

Obowiazki komendanta zawodow:

* przygofowanie placu ¢wiczen, parkingow 1 dojazddéw zgodme z wymogamn odpowiednich
regulamindw,

« przeprowadzenic odpraw z dowddcami druzyn 1 kierownikami reprezentacii,
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« zapewnienic warunkow bezpieczenistwa, tadu i porzadku na placu éwiczen oraz dyscyplmy wsrdd
uczestnikdéw zawodow,

* zapewnienie zgodnego z harmonogramem przehicgu zawodow,

- przy wspdludziale sgdziego glownego 1 sedzidw konkurencji sprawdzenic urzadzenia placu, stanu
sprzgtu na torach, a takze systemm zaopatrzenia w wode do ¢wiczen,

« usuwanie przed rozpoczgeiem zawodow oraz podezas ich trwania dostrzezomych przez sedziego
elownego zawodow nieprawidiowosci utrudniajacych przeprowadzenie ¢wiczen Usterki muszg byé
odnotowane w protokole sgdziowskim.

1% DOKUMENTACIA ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

Dokumentacj¢ zawodow stanowia:

» zgloszenie druiyny do zawodow (zatgeznik Nr 1),

» lista startowa dmzyn uczestniczacych w zawodach (zalacznik Nr 2),
= arkusz ocen druzyny {zalgcznik Nr 3,

« protokot koncowy sedziego gldownego zawodow (zatacznik Nr 4),

11, POSTANOWIENIA KONCOWE

Na zako#nczenie zawoddw krajowych wszystkie drazyny ofrzymmuia dyplomy dokumentujace wynik.

Trzy pierwsze druzyny otrzymuja puchary oraz medale (zlote, srebme i brazowe) dla zawodnikow,
kierownika reprezentacyi 1 trenera.

Nagrody zespolowe 1 indywidualne mogg stanowic dodatkowe wyrdzmeme. Rodzai 1 hezbg nagrod ustala
organizator.

Wszyscy zawodnicy, zespol organizacyjny oraz sgdziowie otrzymuja pamigtkowe medale — znaczki.
Stosowanie wyrdmien, nagrod, pucharéw, dyplomow oraz medali na zawodach gmmuych, powiatowych,
wojewodzkich 1 zawodach pucharowych ustala organizator, uwzgledmajge osiggnigte wyniki oraz wlasne
moziwosci finansowe.

Liste zaproszonych druzyn na zawody pucharowe w kraju ustala organizator.

Liste druzyn na zawody zagraniczne na centralnie otrzymywane zaproszenia kazdorazowo ustala Komisja
Sportu ZG ZOSP RP w porozumicniu z Biurem Szkolenia Komendy Glownej PSP. Dla wyznaczonej
druzyny jest to wyrdiicnic bedace formg nagrody za sportowe osiggniccia shuzace doskonalentu
przygotowan do ratownictwa.
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ZGLOSZENIE DRUZYNY

/nazwa OSP — miejscowosd/

DO ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

Zatgcznik Nr 1

Kolejnosc
Lp. imig, nazwisko Funkcja w :;iﬁ:cie ur:::ﬁa

poiarniczej
1 Dowodca
2. Przodownik roty |
3. Pomocnik przodownika roty |
4. Przodownik roty il
5. Pomocnik przodowntka roty Il
6. Rozdzielaczowy
7. kacznik

Mechanik
8.
| Obstugujacy motopompe w grupie "C”
9. Zawodnik rezerwowy
Zglaszajgcy

/pieczed i podpis osoby uprawnionej do zgloszenia druzyny na zawody/
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LISTA STARTOWA
Druzyn uezestmiczacyCh W ... ... e
/podaé szezebel zawodaw!
Zawodach sportowo -- pozarniczych
wanin ... F W e e e e e e e

Zatgcznik Nr 2

Cwiczenie bojowe

Sztafeta poiarnicza

Nrstart.

Nazwa druzyny

Nr
tory

Godz.

- startu

Nr start.

Nazwa druzyny

Nr
- toru

Godz.
startu

19

/podpis sedziego glownego/



Zalgeznik Ny 3

/mazwa druzyny’
Cwiczenie bojowe Czas wykonania
Lp. Rodzaj bledu ng popgi;ziz:ych ptl:;?zw
bledow karnych
1. |Niewfasciwe wydanie rozkazu 5
2. |Falstart {drugi} 5
3. [Nieregulaminowe sprawianie weily ssawnych 5
4. INieregulaminowe sprawianie wezy tlocznych 5
5. |Niewtasciwe wydanie komendy podczas sprawiania linit gldwnej i linii gasniczych 5
6. |Nieregulaminowe otwarcie zawordw rozdzielacza 5
7. {Nieregulaminowe ustawienie rozdzielacza 5
8. |Przekroczenie linii stanowisk prgdownikéw 5
9. |Wzajemna pomoc rot przy wykonaniu zadania 20
10. |Uruchomienie motopompy na podescie 5
11. |Niewiasciwa praca zawodnikéw {za kaidy przypadek}
Niezdyscyplinowanie i samowaola zawodnika w kazdym momencie trwania
12. Yzawodow (za kaidy przypadek) 20
13, |Faistart {trzeci) dyskw.
14. |Niewykonanie zadania w czasie 3 minut dyskw.
Suma punktéw kamych
Podpis dowddey Aruaymy ... e e
KASTOWRIK LOTUL ..o et e et e e e s e meme e eme e enens
Sztafeta pozarnicza ] Czas wykonania
) Punkty 3 Liczba Liczba
Lp. Rodzaj bledu ' kame | pope!mgnych punktow
blgdow karnych
1. |Falstart {drugi} 5
2. |Przekroczenie strefy zmian lub linii toru {za kaidy przypadek) { 5
3. |Niepodfgczenie linii wezowej W-75 do rozdzielacza 10
4, [Przewrdcenie ptotka 3
5. |Wpadniecie do rowu 3
6. {Przewrécenie tyczki — za kaZda tyczke 3
7. Nasko_k Igb zes:kok na Ifni_e oznaczajgce poczatek lub koniec rownowazni oraz 5
spadniecie z réwnowaini
Whykorzystanie podpdr przy pokonywaniu sciany lub przerzucenie przez nig
8. pradownicy 3
Niepodiaczenie tacznika weia W-52 do rozdzielacza - 10
10. |Przekreczenie linii mety z niepodigczong pradownicg lub zastanianie polaezenia {10
11. lOminiecie przeszkody {za kazdy przypadek) 10
12. {Niezdyscyplinowanie, samowola zawodnika {za kaidy przypadek) 20
Utrudnienie wykonania zadania zawodnikowi na innym torze
13. (za kazdy przypadek] 10
14, |Falstart (trzeci} dyskw.
15, |Nieukonczenie konkurenci w czasie 3 minut dyskw.
Suma punitdw kamych
Kierowmktoru ... ... Godzina podpisania arkusza .................
Podpis dowddey druzyny ...
Liczba punktow
Wyniki Cwiczenie bojowe Sztafeta pozarnicza W'y!mk
koficowy
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Zalgcznik Nr 4

PROTOKOE KONCOWY
SEDZIEGO GLOWNEGO
ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

Wdniu T, PIZEPIOWAAZONO W ...ttt i i

/miejscowosé!

.................................................................. zawody sportowo-poZarnicze, w ktdrych wziglo udziat

............................................ druzyn{wtym ....................................... kobiecych).

Komisje sedziowska powolal .. e

asedzig glownym zawodOw byl ..o e

Zawody rozegrane zostaly w konkurencjach:
= éwiczenic bojowe,

» sztafeta pozarnicza 7 x 50 m z przeszkodami.

Kolejnoéé czolowych miejsc w poszczegolnych konkwencjach przedstawia sig nastepujaco:

Cwiczenie bojowe

LI (1 T PR zwymkiem ... pkt.
2 MIEISCE v ee et e e e ein e s e ZWYNIKIEM ..., pkt.

R 111157 <L S P zwymkien ... ... pkt.

Sztafeta pozarnicza

Lommegsee (oo i e ZWYRIKI M L DKL

2 MICJSCE ooeieiee e

{drazyna/

3. mIISCE oo

e e e e r e e ee e ZWYRIKIEM L pkt.
Jdruzymal
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Klasyfikacja generalna zawodéw przedstawia si¢ nastepujaco:

I 1115 L T PRI zwynikiem faeznym ... ... pkt.
/druzyna/

2 IMIEIBEE ..o e e e e e s e z wyntkiem agemyon ... ... pkt.
/druzyna/

3MHEJSCE ....eeii i e e ..., ZWYHKGEm fgCZYIR L pkt.
/drazynal

Podczas zawodow do komisji sedziowskiej wplynelo ... ... profestow, ktore zatatwiono

........................................................ o i

W czasie zawodow uleglo wypadkom (kontuzjom) .................. zawodnikow, ktdrym udzielono pomocy

/dorazne], ambulatoryjnej, szpitalnei/ ' -

Jednoczesnie stwierdzam, Ze zawody zorganizowane byly

focena sedziego stanu preygotowania 1 przeprowadzenia zawodow/

SEDZIA GLOWNY
ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

/imig i nazwisko/ /podpis/
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Zatgcznik Nr 5

KALENDARZ ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH OSP

Rok Gminne Powiatowe Wojewbdzkie Krajowe
2010 2010 2010

2011 2011 201 2011
2012 2012
2013 2013 2013
2014 2014 2014
2015 2015 2015 2015

itd. co roku ifd. co 2 iata itd. co 4 lata itd. co 4 lata
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Zalgcanik nr 7

SCHEMAT — CWICZENIA BOJOWE

6.5m
- R e
55m
< »
Tarcza < 4.5 m -
- ‘__3,5 m o
Fy i N
o i o .
& i
. I Pachotki na podstawach
E
[*2]
. Linia pradownikow
I. - —
OnF
g B
= =
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N
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Zdlgcznik nr 6

SCHEMAT — TOR DO BIEGU SZTAFETOWEGO

strefa zmian
125m Smprzedidmpo
\ 7
\ e mo m 5m
S yd plotek
- . . lekkoatletyczny

strefa zmian

SmprzediSm?
150 m T

"\\

strefa zmian
Smprzedi5mpo

l rozdzielacz

175 m waz W-75

4
e 09
—
Y
[4)]
3

. 6 - strefa zmian START

200 m 5 mprzedi5mpo 1)

400 m

225 m

rownowarnia

250m 7 strefa zmian
strefa zmian 5 mprzedi5 mpo 350 m
SmoprzediSmpo : (}&
Q © 335 m
drewniana : / rozdzielacs
sciana o275 m waz W-52
.._...b
300 m
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